KAPITEL 5

Ta hand om sin egen skit

INGRID: Varfor jag inte vill betala for stidning? Darfor att ...
Av flera skal. For det forsta har jag bara med mig frin mamma
och mormor att sin egen skit tar man hand om sjalv och att
jag ocksa vill ta hand om mitt eget hem. Att det skulle kinnas
konstigt om nan annan kom och stidade bland mina mébler.
Néastan som en integritetskrankning - det har ska jag ta hand
om. Men ocksa som det hiar skamfyllda i att ndn ska ta hand
om min skit.

[ citatet ovan, som jag himtar fran kapitel tre, beskriver Ingrid
sinoviljaattleja utstidningen i hemmet motbetalningi termer
av att ta hand om sin egen skit. Hon var inte ensam om denna
formulering. Aven om flera av intervjupersonerna hade er-
farenheter av att antingen regelbundet eller punktvis betala for
stidning i det egna hemmet och manga dessutom sjdlva hade
arbetat med stidning antingen i andras hem eller i offentliga
utrymmen, uttryckte merparten en ambivalens gentemot att
leja utden privata stidningen till nagon annan. Detta gillde, in-
tressant nog, dven manga av de intervjupersoner for vilka betald
stadhjalp inte var ekonomiskt mojlig. Marielle, en tjugofemarig
kvinna som lever med man och tre barn, forklarar exempelvis
att stadhjalp aldrig har varit pa dagordningen. Dels har de inte
rdd, men framfor allt vore hon inte bekvim med att ndgon utom-
stdende kom och rensade i smutsen hemma. Sddant vill hon
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helst skdta sjdlv, forklarar hon. Och blir det kris fragar hon hellre
sin mamma, dd far hon rycka ut och »grovstadac.

Om oviljan attleja ut stidningen mot betalning manga gang-
er formulerades som ett politiskt stillningstagande, var det
som sagt minst lika vanligt att hanvisa till vikten av att »ta hand
om sin egen skit« (se dven Bjorklund Larsen, s. 107, Hussénius
2014, 5.25). Fragan som instéller sig ar darfor: Vad innebdér det att
ta hand om sin egen skit? Vad dr det med stidningen i hemmet
som far den att upplevas som en syssla vi bor klara sjalva?

En tendens i forskningen om det obetalda hemarbetet har,
under senare dr, varit att soka skilja pa hushallsarbete och om-
sorgsarbete. Enligt denna uppdelning skulle hushallsarbetet,
dér stidningen kanske ar det tydligaste exemplet, ldttare kun-
na betraktas som en sorts vara och/eller tjinst som ar mojlig
att kopa och sdlja, medan omsorgsarbetet snarare bygger pa
intimitet, personliga relationer och bestindighet och saledes
blir svarare att leja ut (se Roman 2004). Denna uppdelning kan
jdmforas med det Ellinor Platzer talar om som rutinmadssigt
hemarbete kontra det som skapar engagemang och potentiell
sjalvutveckling, dir stidningen skulle hora till det forra. Jag
kommer, framéver, att visa att denna beskrivning av staidning
inte helt stimmer. Snarare tycks stidandet bara pa en rad fore-
stillningar om omsorg och omhdndertagande, nagot som blir
synligt i uppmaningen »att ta hand om sin egen skit«. Med ut-
gangspunktiJoan Trontos (2013, s.19) mer inkluderande defini-
tion av omsorg, som en aktivititet som inbegriper »everything
that we do to maintain, continue, and repair our 'world’ so
that we can live in it as well as possible, vill jag darfor i detta
kapitel fokusera pa stidning som omsorgsarbete. Jag viljer att
ndrgranska och forsdka bena ut de olika bestandsdelarna i utsa-
gan var for sig: vomhédndertagandet, »det egna« och »smutsenc.
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Att ta hand om - en fraga om mognad

I kapitel tva beskrev jag hur stidningens kroppsliga praktik
aktualiserade olika lager av tid, dar datid, nutid och framtid
vavs in i varandra i intrikata monster. Med dessa tankar i bak-
huvudet vill jag nu dréja vid hur omsorgen om skrdpet bar pa
ndra kopplingar till en annan form av tidslinje, nimligen fore-
stillningar om vuxendom och mognad. Den som haller en viss
ordning omkring sig tolkas namligen garna som mer vuxen dn
den som lever med hogar av osorterad post, grus i tamburen
och odiskade tallrikar i diskhon. Manga av de intervjuade per-
sonerna talar i termer som narmast liknar en ordningsmadssig
mognadsprocess: fran barndomens sorgloshet och omedveten-
het om damm, éver tondrens och de tidiga vuxendrens smatt
rebelliska ointresse f6r golvmopp och fénsterputs, till medel-
dlderns retratt till ordningen - dar var sak har sin plats och det
forefaller bade rationellt och trivsamt med ett visst matt av
ordning ochreda. Adam, som dr i fyrtioarsildern, beskriver hur
han med aldern har insett att han egentligen gillar att ha det
ordnat omkring sig.

ADAM: Jag har aldrig varit pedant eller varderat stidning som
jatteviktigt egentligen. Dammsugning till exempel har jag
verkligen hatat, linge. Men sant férandras ocks4, sa pa sistone
har jag blivit mer intresserad av att ha lite ordning omkring
mig. FOr jag marker att jag mar battre. Nar man har mycket att
tinka pa ar det skont att ha det ordnat omkring sig. Det &r lite
trevligare faktiskt.

FANNY: Kommer du ihag dig sjilv som stokigare tidigare?
ADAM: Absolut. Ndr jag var i tjugofemadrsaldern kunde det ga
manga, manga veckor innan jag dammsog. Jag kunde dammsu-
ga en gang i manaden kanske. Mycket saker 6verallt.
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FANNY: Utan att du brydde dig om det?

ADAM: Precis. Sen, nar man vdl stidade sa var det sa har: oj vad
skont det var har! Att man boérjade kdnna att oj, hur ska jag
fa ndn ordning pa mitt liv? Det tog ganska ldng tid innan jag
kopplade ihop det. Den dar kdnslan av att man blir lite trott av
att komma hem till oordning och sen sa stidar man och sa mar
man bdttre.

Adam talar om den materiella ordningen som delvis liktydig
med att fd ordning pa sitt liv. Att vixa upp och bli ansvarig for
sitt eget livinbegriper, i hans resonemang, ett visst ansvar for
organiserandet av nirmiljén. Dammsugandet blir ddrigenom
en sorts tecken pa att han har blivit vuxen och kan ta hand om
sig sjdlv och sitt eget vdlbefinnande - att han féljer den utstaka-
de livslinje som postulerar att dldersmdssig mognad kraver ett
visst matt av stddad framtoning (jfr Halberstam 2005).

I linje med detta resonemang forstar vi ocksa hur det kan
komma sig att ovilkomna intrang pa ens privata stidomrade
kan fd en att kdnna sig i det nirmaste omyndigforklarad. I ett
tidigare kapitel sag vi exempelvis Ingrid drabbas av kdnslor av
maktléshet nir hon konfronterades med sin mammas bestam-
da dsikter om ordning och reda. Ingrid beskriver hur hon blir
som en utvdxt av mammans kropp, utan egen integritet och
auktoritet. Hon ndammar och vispar och rér sdsom hon skul-
le gjort« och dr hela tiden medveten om mammans tankar och
kritiska blick. Ordningen dr inte lingre hennes egen och den
vuxna kvinnan férvandlas pa ett 6gonblick till en liten flicka,
utan vare sig makt eller ansvar.

Saservi hur stadandet, i bemarkelsen att ta hand om den ma-
teriella omgivningen omkring sig, signalerar just vuxendom
och mognad och hur oférmagan att ta hand om det egnablir ett
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tecken pa motsatsen. Vi ser ocksa hur omsorgen om det materi-
ella tycks kunna fungera som en investering i en tankt framtid.

ADAM: Detddr med hur man har det pa sitt skrivbord pa jobbet,
det foljer ocksd en sorts mognadsprocess tycker jag. Pi mina
forsta arbetsplatser hade jag bara hégar av papper, ingen ord-
ning. Det tog ett langt tag innan jag insdg vardet av parmar, att
ordna, fa in saker i en ordning. Dom sista aren pa forra jobbet,
da var mitt skrivbord kint fér att det var det renaste skrivbordet
av alla. Jag dlskade det. Men nu ar det faktiskt ratt stokigt dar
jag jobbar nu - och det beror ocksa pa att jag inte har tillrack-
ligt med bokhyllor, jag har inte tillrickligt med parmar och jag
har for mycket att gora. Dér kan jag inte riktigt halla den dar
ordningen lingre. Aven om jag hade velat s gar detinte lingre.
FANNY: Och hur kdnns det?

ADAM: Det ir frustrerande. Ocksa for att jag vill ha det... Ar
man chef sa ska man ha lite ordning tycker jag. Det dr bade for
mig sjdlv, men ocksa utat for foretagets skull. Jag ar inte néjd
som det dr. Det ar klart att det gar att ha organisation i ett kaos,
jag har levtidet sa jag vet att det gar. Eller man upplever sig ha
kontrollialla fall. Men det ar mycket enklare, det underlattar li-
vetom detinte bara dr jag som hittar hdr utan att dven en annan
person skulle kunna hitta nanting av varde har.

FANNY: Ardet det som ir grejen? Att det ska vara genomskinligt
dven for andra?

ADAM: Framfor allt att det dr 6verblickbart for mig forstas. Men
jag tanker att i rollen som chef har man ocksa lite ansvar for att
om jag inte jobbar hir om tio ar sa ska nan annan kunna hitta
bland mina papper. Det blir ju vildigt tydligt i den positionen
jag dr i nu dér det finns en regentlingd dir man kan se vem som
var forst, hur lange jobbade han, sen kom han och jobbadesa...
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Det finns ndn slags kontroll eller ordningsmognad i mitt liv
som jag tinker pa ndr vi pratar om det hér.

Adam beskriver stidandet i termer av en tinkt framatrorelse,
dér en viss ordning reproduceras for att sikra kommande »slak-
tenc. Intressant i detta sammanhang ar att successionsordning-
en inte kraver biologiska band, utan snarare kan férstds som en
sorts framtidslighet frainkopplad kidrnfamilj och barn. Att skapa
ordning och reda pa jobbet, att ha ett vélstidat skrivbord och
kontroll 6ver innehallet i pirmarna, blir f6r honom ett sitt att
signalera ansvar och mognad. Dessutom kan det tolkas som en
forberedelse infor den ofrankomliga dverlimningen till kom-
mande generationer. Genom att, som Adam formulerar det, ska-
paen 6verblickbar ordning begriplig dven for en utomstaende -
genom att ta hand om det materiella omkring sig - inrdttar han
sig i en tidslinje dir hans uppgift blir att utfora sitt varv for att
sedan limna 6ver till ndsta. P4 sa sitt l6skopplas sikerstallandet
av framtiden fran den biologiska reproduktionen.

Om ett omsorgsfullt stidande kan sdgas signalera vuxendom
och mognad, tenderar stok och smuts i hérnen att knytas till
omognad, barnslighet och oférmadga att ta hand om sig sjdlv
och de sina. I ett tidigare kapitel beskriver exempelvis Géran
hur hansvilja att stdida innan barnens ankomst varannan vecka
kan kopplas till minnen av en alkoholiserad franskild pappa
i ett alltmer ostddat hem. Omhéndertagandet av den fysiska
miljon blir fér Goran ett sitt att visa att han (till skillnad fran
sin alkoholiserade pappa) dr »vuxen« nog att ta hand om sina
egna barn. Och Asa, som ofta kinner sig nédgad att forsvara sin
oordning infor besokare, forklarar att hon ibland kidnner sig
ritt barnslig for att hon inte nddvandigtvis prioriterar rena ytor
och ordning pa hyllorna.

TA HAND OM SIN EGEN SKIT | 161



Asa: Jag kan skimmas mycket nar folk kommer hem till mig.
Da sdger jag alltid att vi har ett litet projekt som pagdr hér. Vi
héller pd med in- och utrensning sager jag, for det dr ungefar ett
konstant tillstand. Sa da kan man alltid ggmma sig bakom det.
FANNY: Sd du kinner dig dum infor andra, ndr dom ser hur det
ser utidin ligenhet?

AsA:]a, sd ar det nog. Jag tanker att det dr nan sorts vuxengrej
attdet ska vara stidat. Det ska liksom vara... Man ska alltid vara
beredd pad att det ska kunna kliva in ndn genom doérren ... Men
det kan man val vara and4, beredd? Det ar bara att du far kliva
6ver dom ddr kassarna for att komma in. Alltsa, jag dr femtio ar
och det har tagit tid att acceptera den dér idén om hemmet, om
familjen, att det maste vara pa ett visst sitt. For nu kdnner jag
att jag bor har, det har ar mitt hem och sa har har vi det och vi
har det ganska mysigt, liksom. Vi trivs sd hdr. Jag tror att jag helt
enkelt skiter ganska mycket i stidningen. Och sa kan jag inte
riktigt std for det.

Asas ambivalenta beskrivning av sin och sonens »alternativa«
ordning signalerar, som vi ser, inte enbart skam och kanslor av
tillkortakommande. Den genomsyras ocksa av en kritik av de
rena ytorna som symbol fér mognad, ansvarsfullhet och nor-
malt forildraskap. I Asas virld r annat viktigare, som de pro-
jekt hon och sonen tar sig for nere i husets grovsoprum.

Asa:Alltsg, jag ar en samlare. Alltsa, grovsoprummet har nere
dr ju fantastiskt! Nu har jag fatt in min son i det ocksa: »Ska vi
ga till grovsoprummet?« »jal« Och sd in ddr. Och vi dr ju ganska
manga som mots dar nere och bara: »Hej! Tja! finns det ndt?«
Ja, sist hittade vi gamla VHS-kassetter, for vi har VHS kvar. Sant
ar ju kul!
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Den lekfulla kreativitet som Asas beskrivningar vittnar om, dir
etablerad ordning bade vad géller smuts och dldershierarkier
far sta tillbaka for exkursioner till grovsoprummet, synliggor
hur forestillningar om kaos och oordning ofta dr niara knutna
till kreativitet och skaparkraft. I férfattaren Barbro Lindgrens
barnbdcker om Loranga, Masarin och Dartanjang smalter just
dessa teman samman i en synnerligen anarkistisk berittelse
om en far som, ikladd tehuva och morgonrock, samlar tigrar i
ladan, en son som mestadels ligger under bordet och dter bul-
lar, en farfar som varje dag upptrader med nya alter egon och en
giraff som bor pa sophégen och knaprar pa gamla stulna singar.
Ordningen, forkroppsligad av »arga gubben«, kommer da och
da pabesok for att styra upp och kontrollera den roriga familjen,
utan nagon storre framgang. Snarare lyckas Loranga med vinlig
tankspriddhet fa honom pa andra tankar, genom att bjuda pa
glass med Kalles Kaviar pa toppen eller erbjuda en gratis tiger.
Brottet mot ordningen fungerar, i béckerna om Loranga,
Masarin och Dartanjang, som en sorts forutsattning for det kre-
ativa och egensinnigt lekfulla. Pappa Loranga har inget arbete
-och dr livradd att fa nagot. Pengar dyker upp lite hdr och dar
(huvudsakligen bakom badrumselementet), huset mobleras
stindigt om efter nya lekar och garaget med sitt lackande tak
har forvandlats till en bassing, dir Loranga och Masarin sim-
mar ikapp utan att egentligen vara sdrskilt simkunniga.
Oordningen dr alltsa en killa till lust och alternativt liv.
Loranga, berdttelsens motor, dr outsinligt kreativ - en kreativitet
som inte minst bygger pa ett brott mot dldersordningen. Som
foraldrakaraktar har han namligen abdikerat fran det ansvar
som brukar kopplas till fordldraskapet. Han bryr sig inte om
huruvida sonen Masarin gar i skolan, far i sig naringsrik mateller
ordentlig nattsémn. Snarare leker han och Masarin hela dagar-
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na, ibland med »krigknivar, garna tavlingslekar, dir Loranga sa
gott som alltid visar sig vinna enligt egenhdndigt formulerade
regler.

Den varld i vilken bockerna om Loranga, Masarin och Dar-
tanjang utspelar sig dr, som synes, en anarkistisk fantasi, dar
alla ordningar provas, stills pa dnda och byggs ihop pd nya
satt. Min podng har dr att synliggora hur denna sidovarld byg-
ger pa en distansering fran den ansvarstagande, respektabla
vuxenhet som inbegriper »ordning och reda och 16ning pa
fredag«. Lorangas galna infall och anarkistiska hallning skulle
helt enkelt inte vara mojlig utan en kapitulerad dldersordning
-och en abdikation fran férdldraansvaret. De kulturella kopp-
lingar till kreativitet som kaos och oordning bar pa (och som
jag aterkommer till senare i kapitlet), tycks med andra ord ofta
gd hand i hand med idéer om bristande omhandertagande.

Oordning och vansinne

De kulturella kopplingarna mellan kreativitet, kaos och oord-
ning ror sig ocksa ndra idéer om vansinne och psykisk sjukdom.
Forestdllningar om smuts, skriver Ben Campkin och Rosie Cox
(2007,s. 4), dr sa kraftfulla att de ofta tillats diktera normalitetens
granser. Att inte kunna ta hand om sig sjdlv och de sina, att lata
smutsen ta 6verhand och strunta i etablerade regler om respekta-
bel yta, blir latt ett tecken pa asocialitet och psykisk ohilsa (Fjell
2017). Anna-Maria beskriver exempelvis hur hennes mamma,
som dldrande alzheimersjuk, linge levde i ett tilltagande kaos.

ANNA-MARIA: Det var sd extremt, otroligt smutsigt. Alltsa, hon
samladeju...Omvisdger typ att hon plockade in tre fyllda svarta

sopsdckar med papper och telefonkataloger och sant fran stan
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in i sitt hem, varje vecka. Minst tre, fyra svarta sopsickar som
jag gick och tdmde. Hon hade bitvis sa mycket saker att hon fick
skyffla gngar i ligenheten for att hitta fram till sin stol och satta
sig. Och hon klarade inte av att slinga.

En liknande berattelse finns i Suzanne Ostens Flickan, mamman
och demonerna (2016), dir soporna star i centrum for mammans
psykiska sammanbrott. Boken handlar om sjuariga Ti, som bor
ensam med sin sakletande mamma, styrd av de fér omvarlden
osynliga demonerna Polter och Geist. Allt skrot som demoner-
na tvingar mamman att bara hem till ligenheten madste sorteras
och sedan godkdnnas av herr Polter, medan herr Geist bestim-
mer vad som far tinkas. Dottern Ti, som kdnner pa sig att hon
luktar illa och stindigt har smutsiga klader, férsoker sa gott
hon férmar f6lja mammans inre demoner.

Natterna igenom hjdlper Ti mamman att sortera skrapet en-
ligt herr Polters principer. P& morgnarna gar hon till skolan,
kammad och finklddd, under mammans férmaningar: »Det dr
saviktigtatt vara hel och ren.«(s.10) Allt ordnar sig, far hon veta
—alltdr normalt, bara det ser normalt ut. Det ar viktigt, férstar
Ti, annars kan mdnniskor bérja undra och klaga. Som grannar-
na som ringer pa titt som titt och froken som tittar pa henne
med forskande blick. Eller klasskamraterna, som helt sorgldst
hoppar hopprep och leker bollekar med invecklade regler:

»Vi tycker om rena kldder och hidnder utan skrubbsar och
naglar utan sorgkanter. Vi tycker att det ar normalt att dta korv
och fara pa picknick pa séndagarna och till Ikea med bilen, och
att se mammor anvinda mikrovagsugn. Ti holl med.« (Osten,
2016, 5.31)

Den virld Ti lever i med sin mamma pdminner om Barbro
Lindgrens anarkistiska universum, dir aldershierarkierna ar
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utjimnade och alla far klara sig bast de féormar. Men medan
Lorangas alternativa ordning huvudsakligen framstalls som
lekfull och frigorande, styrs Mammans sorterande av destruk-
tiva krafter som riskerar att forpassa bade henne och dottern ut
i vansinnets periferi. Dar skrdpet och oordningen hos Loranga
blir ndrmast livgivande, skildras det alltsa som motsatsen for
bade Ti och hennes mamma. Pa bokens sista sida, nar vi forstar
att allt havererat, grannarna larmat och fréken kanske klivit in,
skriver berdttaren:

»Och senare ska de stida i flera dagar, och allt ska blirent...

Och allt ska lukta gott...

Och golvet ska bli blankt igen.

Sen kommer sommarlovet ...« (Osten, 2016, s. 88)

Podngen med att dréja vid dessa beskrivningar av samban-
det mellan oordning, kreativitet, barnslighet och bristande
omsorg dr att synliggora den smala balansgdng mellan begrip-
lighet och obegriplighet, normalitet och vansinne som omhén-
dertagandet av smutsen utgor. I Flickan, mamman och demonerna
blir den smutsiga barnkroppen och 6verbelamrade ligenheten
det kanske tydligaste tecknet pa att nagot inte star ratt till och
vi forstdr indirekt att samhallet slutligen rycker in for att dter-
stilla ordningen och omhanderta barnet.

Intressant i sammanhanget ar naturligtvis ocksd hur genus
spelar in i konstruktionen av omsorg. Att ta omhand - bade
smutsen och barnen - ar ju traditionellt en kvinnosyssla och
det ar darfor inte svart att tinka sig att bristande stidning
drabbar en kvinna hardare dn en man (jfr Ussher 2011). Vi kan
exempelvis leka med tanken att byta ut karaktiren Loranga
mot en kvinna: en mamma som végrar ta foraldraansvar, leker
hardhédnta lekar med sitt barn och undviker all traditionell
omsorg. Kanske skulle en sadan berdttelse bli an mer surrea-
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listiskt befriande i sitt normbrott, kanske skulle den trilla 6ver
i skrack.

Vad jag vill peka pa dr att den balansgdng mellan kreativitet
och galenskap som bristande omsorg tycks innebéra helt enkelt
ar genusbetingad. I essin »Hus och hem« (2000) beskriver Iris
Marion Young hur hennes mamma flera ganger under hennes
barndomigo-talets USA hamnade i klammeri med rattvisan for
att hon inte formadde halla ordning. Fadern hade détt helt has-
tigt och limnat modern ensam, fértvivlad med de tre barnen i
en 6verdimensionerad villa i en nybyggd foérort i New Jerseys
utdikade vatmarker. Om mamman sdllan prioriterat ordning
och reda innan makens bortgang, hade hon nu mindre motiv
dn ndgonsin att stida och hélla ordning. »Nar férsikringspeng-
arna och socialbidraget vil komg, skriver Young, »var vi inte
langre fattiga, bara stokiga.« (s.186) Sa en vardag kom en man i
uniform till Youngs skolklass och himtade henne och syskonen
till en uppfostringsanstalt. Mamman hade helt enkelt kastats i
fangelse for att ha forsummat sina barn. Grannar hade klagat
och barnen sjilva vittnade om att mamman aldrig holl snyggt i
huset och dessutom var svag for alkohol. Ytterligare en omgdng
fick mamman sitta i fingelse f6r pastadd férsummelse av barn
och hem, innan familjen flyttade fran férorten till New Yorks
»trygga likgiltighet« (s.189).

Attden kvinna som inte klarar avatt halla hemmetrent och
valvardat bokstavligen riskerar att omyndigférklaras dr alltsa
uppenbart. Virt att notera dr emellertid att inte heller den
kvinna som lagger »alltfér« mycket tid och energi pa stadan-
det gar helt siker. Snarare finns det en seglivad kulturell fo-
restdllning om den dverdrivet stidande kvinnan som just en
neurotisk, olycklig person, pa gransen till nervsammanbrott.
I kapitel tva beskrev jag hur efterkrigstidens hemmafru, sam-
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tidigt som hon forvintades presentera ett vialvardat hem, inte
fick framsta som att hon hade »fatt stidning pa hjarnan«. Att
vara besatt av stidning, ha drabbats av stidmani eller husmor-
spedanteri dr uttryck som signalerar omsorg som évergatt i
galenskap, ndgot som inte minst Kristina Sandbergs romant-
rilogi om hemmafrun Maj vittnar om. I mina intervjuer var
det heller inte ovanligt att kvinnor beskrev savdl upptagenhet
av som intresse for stidning som ett i det nirmaste psykiskt
problem, mestadels i relation till mamma och mormor, men
da och da dven om sig sjdlva. Marcela forklarar exempelvis
sina tidigare stidmonster som ett tecken pa ett osunt kon-
trollbehov.

MARCELA: Jag kunde sdga till mina vinner: »Om du kommer
hem till mig och det dr sd har kliniskt rent, dd mdr jag nog inte
sa bra. Men om du kommer hem till mig och det ar lite stidat
och inte sa rent da tyder det pa att jag mar bra.« Och det var nog
sa. Mycket av mitt kdnslovdrde gick ut pa hur mycket jag stida-
de eller inte stidade, tror jag.

Lotta, som senare i kapitlet kommer att beskriva sin fértjusning
i stidning, ar samtidigt medveten om den neurotiska kvinno-
typ hon riskerar att framsta som.

LOTTA: Inre kaos, yttre ordning brukar jag siga. Jag ser ju att det
finns nat psykstort 6ver det hela. Jag vidhadller inte att mitt sitt
ar det basta eller att mitt sdtt ar sunt och sjyst. Utan det finns
ocksa nat lite neurotiskt i att det maste vara pa ett visst sdtt. Sa
jag forstar ju att det inte ar helt friskt och sunt, min stadiver.
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Bevarandets praktik

Uppmaningen att sjdlv ta hand om sin egen skit visar sig, som vi
ser,handla om ldngt mer an enbart dammetihérnen. Inte minst
rymmer stidandet ett alldeles eget utvecklingsmassigt impera-
tiv, dir mer ordning och renare horn signalerar bade personlig
mognad och ettansvarstagande for kommande slikten - nir det
gors inom rimlighetens granser. Ett misslyckat omhédndertagan-
de av den egna skiten, det vill siga daligt utférd stidning, ten-
derar darigenom att tolkas som ett tecken pa barnslighet, bris-
tande omsorg och kanske i sista hand psykisk sjukdom. Vi har
dessutom sett hur ordningens grinser tycks tydligt genuskoda-
de. De negativa sanktionerna, har vi all anledning att misstanka,
aktiveras tidigare for en stidvigrande kvinna dn for en man.

Jag ska nu vianda blicken mot en annan betydelse av uppma-
ningen att »ta hand om« - namligen de aspekter av bevarande
som stadningen inbegriper. Iris Marion Young (2000) lyfter just
fragan om bevarande som central i skapande av hemmet som
plats. Young hénvisar till Heideggers forstaelse av boendet som
manniskans yttersta vara, nagot han i sin tur menar utgors av
en kombination av bevarande och byggande. Enligt Young dg-
nas emellertid bevarandet sillan lika stor uppmarksamhet som
byggandet. Medan det manligt kodade byggandet och konstru-
erandet har tolkats som produktivt, uppfattas det kvinnligt ko-
dade bevarandet oftast som mindre kreativt och dérfér inte lika
intressant.

Som jag tidigare har beskrivit har bevarandet dven inom en
feministisk idétradition tenderat att betraktas med styvmoder-
lig blick. Riktningen ut och bort frin hemmet har resulterat i
att hemarbetet ofta har beskrivits som ett meningslost evighets-
arbete, som binder kvinnor till en underordnad position i sam-
hallet.1Det andra kinet likstaller exempelvis Simone de Beauvoir
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(1949/2002) hemarbetet med det hon kallar immanens, det vill
sdga motsatsen till kreativitet och 6verskridande. Att tvitta, stry-
ka, sopa och jaga dammrdttor i morkret under skapen dr, skriver
hon, »att hejda déden, men ocksa att forneka livet«. (2002, s.526)
Pa sa sitt ar det mojligt att hdavda att den som sysslar med hus-
hallsarbete enbart far grepp om livets negativa:

»Harskaror av kvinnor delar ingenting annat dn den evigt
aterkommande trottheten i en kamp som aldrig leder till na-
gon seger. (...) Fd uppgifter paminner sa mycket om Sisyfos
straff som hushallsarbetet: dag efter dag maste tallrikar diskas,
mobler dammas och kldder lagas for att dagen darpa dter vara
smutsiga, dammiga och sénderrivna. Husmodern sliter ut sig
genom att trampa pa stdllet, hon gor ingenting, hon férevigar
bara nuet.« (2002, 5. 525)

Aven om Young héller med de Beauvoir om att vissa delar av
hushdllsarbetet ar instrumentellt och foga kreativt, menar hon
att det ocksa dr att betrakta som en form av skapande. Framfor
allt vill hon betona det specifikt manskliga virdet i de hand-
lingar som »syftar till att vaka 6ver det forflutnas ting och halla
dem i férvar« (2000, s.195). Att ordna, arrangera och ta hand om
vara saker och de kroppsliga avtrycken pa en specifik plats mas-
te, enligt Young, betraktas som en minst lika kreativ aktivitet
som sjdlva byggandet av nagot nytt.

En viktig del av stidandet och ordnandet - att »ta hand om«
tingen omkring sig-inbegriper ocksa just dessa aspekter av be-
varande. Asa, som beskriver sig som nagot av en samlare, berit-
tar att hon sparar pa det mesta. Gamla fakturor fran decennier
sedan har hon svart att gora sig av med, inte av rddsla for skatte-
myndigheten utan for att de bar pa spar av hennes tidigare liv.
Anteckningar, kalendrar och gamla lappar sparar hon ocksa
gdrna, liksom brev och fotografier.
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Asa: Ndr jagvar i grovsoprummet hade nan slingt ett helt liv i
en san dar hattldda, som jag tar och 6ppnar. Och dr ar, du vet,
far man gora sd har? Du vet, det dr anstdllningsbevis fran NK
och fotografier pa en ung flicka med hatt och allt. Och det bara
lag dar. S jag bara: »Woop !«

FANNY: Du tog den?

AsA: Ja,det markliga dr att jag hade hittat en liknande hattlada
med saker fran min morfar tidigare som jag hade sparat. Sa jag
satt dir med min egen slakt och sd var det ndn annans sldkt som
bara kom in i mitt liv. Sa nu har jag den ocksa har. Den dar lilla
sorgliga ladan, ndn har slingt nan annans liv. Jag bara: »Néee !«
Sd jag maste ta hem den, sd att atminstone jag har sparat den har
manniskans liv. Jag fick kdnslan av att hon som hade hamnat i
gropsoprummet, att hennes barn inte tyckte om henne. Alltsa jag
fick en kdnsla av att det hade hant ndgonting. Alltsa, att de bara:
»Vivill inte ha den har gamla skiten, vi vill inte ha henne kvar.«
For mig dr det helt obegripligt att man kan slinga en massa foto-
grafier, det gar inte. Men det dr massor med méanniskor som gor
sd antagligen, som bara: »Den har gamla skiten ska vi inte spara,
nu gar vi vidare.« Jattemarkligt ar det. For det var inte bara hattla-
dan som var dar, utan det var ett helt hem dér i soprummet med
mattor, koksutrustning, ett bibliotek, LP-skivor. Och man bara:
»Hon har levt ett livi det hdr och sen bara dor hon och sen rafsar
dom ihop allting och kdr ner till grovsoprummet och ingenting
finns kvar. Nothing.« Det dr liksom vildigt mérkligt.

I Asas berittelse ser vi hur hennes ordnande och sorterande till
stora delar kretsar kring bevarande - just det som Young pape-
kar att mycket hemarbete gir ut pa. Centralt i Asas beskrivning
ar hur den materiella omgivningen, tingen hon ordnar och
ombesorjer, vittnar om avlagringar av liv. Det ar mdnniskors liv
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hon tar hand om nar hon sparar hattlador och gamla LP-skivor:
mikrohistorier som annars skulle glémmas eller gbmmasi sop-
rum och pa avskrddesplatser.

Att ta hand om de d6das liv ar ocksa en av slutsatserna Mela-
nie Lovatt (2015) drar utifran sina intervjuer om erfarenheter av
att sortera gamla sliaktingars kvarlimnade saker. Lovatt beskri-
ver hur tingen intervjupersonerna valde att spara inte enbart
associerades med specifika personer, utan till och med uppfat-
tades konstituera dem. Sd kunde det bli oméjligt att slinga en
avliden narstaendes pyjamas, tofflor eller rokdon - inte for att
nagon ndgonsin skulle vilja dteranvinda dem, utan for att det
upplevdes som att kasta sjilva mdnniskan i sopnedkastet. Att
ta hand om sin gamla mammas saker blev, i denna bemarkelse,
liktydigt med att gora sig till en ansvarstagande familjemed-
lem-och samtidigt uppratthdlla en kontinuitet bade bakatoch
framati tiden.

Nar jag tidigare, med hjélp av Sderbécks begrepp revolu-
tiondr tid, diskuterade hur ett fokus pa kroppsliga praktiker
kan ge andra perspektiv pa historia dn den linjdra tidsuppfatt-
ningen, vill jag har dterigen poangtera hur stidandets alldeles
specifika temporalitet skapar en kontinuitet mellan det for-
gangna och nuet. Den kan, i denna bemarkelse, sigas férankra
madnniskor dver tider och mellan kroppar - en férankring utan
vilken vi, med Youngs formulering, bokstavligt talat skulle
vara »forlorade«. (2000, 5.194)

Atervinningens tid

Asas omhindertagande av tingen kan siledes tolkas som ett
historiskt omsorgsarbete, dir sakerna hon riddar symboliserar
andra manniskoliv i forfluten tid. Det kan ocksd formulerasi ter-
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mer av atervinning, en praktik som roner ett allt storre intresse i
det globala nord i form av kladbytardagar, bakluckeloppisar och
sopsortering (Akesson 2012, Appelgren och Bohlin 2015). Inbyggd
idiskursen om dtervinning, som fatt stort gehor inte minst i Sve-
rige, finns en samhallskritisk dimension, som inbegriper en dis-
tans till marknadssystemets 6verproduktion av varor.

[ Managing Overflow in Affluent Societies beskriver Orvar Lof-
gren (2012) hur vastvdrldens konsumtion sedan efterkrigstiden
antagit delvis nya former. Ett 6kat 6verflod for savdl medel- som
arbetarklassen skapade rum for 6kad konsumtion, inte minst
av varor som tv-apparater, bilar, batar, klader och hushallsappa-
rater. Alltfler branscher borjade arbeta enligt en modell dér f6r-
ra sisongens mode framstédlldes som hopplést passé och som
nagot som med nddviandighet madste ersdttas av dagsaktuella
nyheter. Sa kom konsumtionstakten att speedas upp pa ett satt
som inte skadats tidigare.

Aven konsumenternas attityder forindrades under denna
tidsperiod. Lena Larsson, en inflytelserik debattor i fragor om
konsumtion och formgivning, myntade begreppet »kop-slit-
och-slang« for att markera att en gammal tid nu maste ersattas
aven ny. I denna nya tid var manniskor, enligt Larsson, mindre
brydda om tingen omkring sig. Hennes uppmaning var att
slinga ut det rigida och traditionstyngda och istéllet satsa pa
enklare, billigare och mer informell inredning. Bort med gam-
la dammiga tavlor och in med affischer, ut med obekvidma soff-
bord och in med praktiska mobler. I boken Vill vira barn drva
vdra ljusstakar? (1970) beskriver hon inredningen hos en ung
familj som ett tecken pa den nya tidens mentalitet:

»Mobleringen dr av intresse. Har dr det snarare status att inte
dga saker, man har inga mobeltyper i konventionell bemarkel-
se.Man har inte stidmani... (...) Man nojer sig med 6ppna hyl-
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lor, gérna fran golv till tak med allting synligt, ett stort bord och
billiga fallstolar. Rymliga utbredningsbord for arbete och lek
behovs, liksom bra singar. Vad saknas? Soffgruppen, fatéljerna
och de mjuka, dyra materialen! Inga tavlor, hellre litt utbytba-
ra tryck, affischer. Man ar 6ppen fér nyheter om de ar bra, dvs.
praktiska.« (Larsson 1970, s.122)

Denna 1960-talets rorelse mot en informalisering av konsum-
tionen (och i férlangningen av livet) kan betecknas som en
reaktion mot dldre generationers konsumtionsmonster - ett
uppror ddr studenter och den unga radikala medelklassen gick
i braschen. Samtidigt, papekar Lofgren (2012), var utvecklingen
mot en mer informell och flexibel livsstil en bredare rorelse i
tiden. Denritualiserade privatkonsumtion som kiannetecknade
tidigare generationer, dir heminredning savdl som kladinkop
foljde tydliga normer och rutiner bundna av tid, situation och
plats, var nu skjuten i sank. Intressant nog, papekar Lofgren, ar
det just denna forskjutning mot storre flexibilitet och informa-
lisering som underbygger den successivt 6kade konsumtion
som vi sett sedan dess, inte minst under 1980o-talet (som brukar
beskrivas som éverkonsumtionens drtionde per excellens).
Konsumtionskritiken kom alltsd, paradoxalt nog och helt ofri-
villigt, att bana viagen for en 6kad konsumtion.

Denna utveckling dr intressant att ha i bakhuvudet nar vi
forsoker forstd samtidens 6kade intresse for atervinning och
aterbruk. Om systemkritiken pa 1960-talet formulerades som
ett behov av att kasta bort det gamla fér att skapa nytt och eget,
ar rorelsen idag snarast motsatt. Framfor allt ligger fokus pa
att hantera 6verflodet snarare dn de gamla traditionerna. For-
varing har blivit ordet pa allas lippar och mébelféretaget Ikea
sdljer numera inte enbart smarta forvaringssystem utan dven
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kurser i hur du organiserar dina prylar pa bésta satt (Cassing-
er 2010, Lofgren 2012). Den japanska organisationskonsulten
Marie Kondo har salt miljoner bocker virlden 6ver pa temat
forvaring (bland annat med titlar som The Life-changing Magic
of Tidying Up) och Margareta Magnussons (2017) uppmarksam-
made bok Déstddning proklamerar vikten av att, dver dren, rensa
bort onédiga prylar for att gora vardagslivet mer smidigt och
lusttyllt.

Losningen pa problemet med 6verflédet av ting verkar allt-
sd vara att ordna tingen pa mer rationella sdtt, att helt sonika
slinga dem, eller att lata bli att kopa nytt och istdllet ateran-
vinda gammalt. Denna rérelse mot dteranvandning och ater-
vinning har tolkats pa en miangd olika sitt: som en madjlighet
till kreativitet och lekfull estetisering, en sorts rekreation eller
ett sdtt att fortsdtta konsumera med sma ekonomiska medel
(Appelgren och Bohlin 2015, s. 4). Inte minst har det analyse-
rats som ett (i viss man) civilisationskritiskt satt att hantera
konsumtionssamhaéllet: att skapa en alternativ miljomedve-
ten etik i relation till tingen omkring oss (jfr Franklin 2011, Fre-
driksson 2013).*!

I detta kulturella sammanhang blir bevarandet av tingen, sa-
som exempelvis Asa tidigare beskrev sina raider ner i hyreshu-
sets kdllare, en aspekt avstidning som helt enkelt ligger i tiden.
Att»ta hand om« det materiella kan sdledes tolkas bade som ett
sdtt att skapa kontinuitet med det férgangna och att investera i
en mer héllbar framtid.

Att pilla med sina saker — omsorgens sinnlighet

Det finns emellertid ytterligare en aspekt av stidandets beva-
rande praktik som jag vill uppmérksamma. Férutom att samla,
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ordna och organisera tingen omkring sig (som Asa beskriver),
inbegriper omhdndertagandet namligen en rad dnnu mer re-
petitiva sysslor sdsom att damma, sopa, torka av och putsa. Jo-
hanna beskriver hur just dessa praktiker genererar en alldeles
sarskild relation till tingen och ytorna i hemmet.

JOHANNA: Alltsa, ndr jag tittar pa den dar fatdljen till exempel
drdetsom attjaghar enrelation med den, for jag vet hur jag har
torkatav den. Alltsa lite sa. Det dr som enrelation helt enkelt. Ja,
vad heter det?

FANNY: Taktilt?

JOHANNA: Ja, nat taktilt, precis. Men inte bara taktilt utan ock-
sa nat som har att géra med smak och lukt och kénsel. Sinnlig.
Ja, sinnlig! Det dr en vdldigt sinnlig upplevelse att stida. Det ar
bdde sinnligt och rumsligt. Och andligt ocksa tycker jag fak-
tiskt. Det dr ndgot just med att veta att den hdr, har ar den hdr, fast
den hértorkar jagjuinte pa det sittet. Som att man skulle kunna
kdnna till en annan manniskas kropp, hur den kianns och vad
den vill ha. Det ar som en relation, fast en relation till rummet
och sakerna. (skratt)

Johanna beskriver hur just de sysslor som av mdnga upplevs
som enformiga, repetitiva och trostlosa, mojliggor en sorts fy-
sisk relation med det materiella. Att dterkommande ta pa sina
saker, kdnna in vad de behéver och hur de vill bli omhéndertag-
na beskrivs som en nastintill andlig upplevelse - en sorts rela-
tion med tillvaron. Kanske dr det ocksa darfoér Johanna talar om
stdidningen som en ytterst personlig syssla, ndgot hon definitivt
inte skulle vilja limna bort till andra att utfora.

176 | TID ATT STADA



JOHANNA: Forra gangen jag flyttade kopte jag en san har flytt-
stddning och blev vildigt missnéjd med det. Och liksom ocksa
lite ledsen, det kindes som om jag ndstan dngrade det. Inte rik-
tigt sd starkt kanske, men det var nanting med att laimna mitt
hem till dom. Jag tyckte inte att dom stddade lika fint, inte pa
det sitt som jag tyckte det skulle vara. Pa nat satt piminner det
om en karlekshandling, helt enkelt, stidningen. Man visar att
man tar hand om det stallet dir man bor, om sitt bo, och att det
ar nanting fint med det. Det dr som en ldkande process, ndt re-
parerande eller vad jag ska sdga. Det ar nat med att ta hand om.
Jag tror att man kan sdga att jag liksom »pillar med mina saker«.
Att det dr trevligt att pilla med sina saker, helt enkelt. Det dr det
jag gor, tror jag. Jag tar pa mina saker helt enkelt, gar igenom
dom och tycker att det kidnns tryggt. I mitt bo. Att alla sakerna
ar dar dom ska vara. Sd tror jag att det dr lite grann.

I likhet med Asa uttrycker Johanna sitt stidande som en om-
sorg om det materiella. Att ta hand om sitt bo, genom att ordna,
sortera, damma, putsa och sopa, formuleras som i det nirmaste
en kirlekshandling. Stidningen av det egna hemmet beskrivs
som en djupt personlig syssla, som darfér ogdrna lejs ut till
utomstdende. Tingen kraver helt enkelt personlig omsorg for
att ta formen av ett hem - och den personliga omsorgen kriver
i sin tur en viss sorts kroppslig ndrvaro. Johanna talar om det
som att hon »pillar med sina saker«, en formulering som sig-
nalerar en introvert, ndstintill lite hemlig, intimitet. Det tycks
ocksa vara just denna kroppsliga narvaro som borgar fér det re-
parerande och likande drag som Johanna beskriver stidningen
ha. Den trygghet som ett eget bo innebdr bygger helt enkelt, i
Johannas beskrivning, pa ett dmsint »pillande med« och ord-
nande av sina saker.
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Sin egen och de sina
En annan aspekt av Johannas pillande med sina saker dr att det
skapar granser mellan mig och dig, det egna hemmet och an-
dras. Det dr pillandet med sina egna saker hon beskriver med
sadan virme. I mina forsok att forsta uppmaningen »att ta
hand om sin egen skit« vill jag darfor droja vid mellanledet »sin
egenc. Vad utgor den egna skiten for de intervjuade personerna
och vad har definitionen av det egna for betydelse for sjalva sté-
dandet som syssla?

Mandy, som dr i dryga trettiodrsaldern, beskriver att hon
upplever vardagsstidningen helt annorlunda sedan hon sepa-
rerade och skapade ett eget hem for sig och sitt barn.

MANDY: Numera kdnner jag att jag vdljer att stdda, det ar ing-
en som gdr under om jag inte gor det. Socialen kommer inte
banka pa min doérr. Okej, det kanske skapar problem i mina
sociala relationer, men jag maste inte. Sen jag har skaffat mitt
eget boende med mitt barn sa har det blivit som en stirkande
ritual for mig, att ha hand om mitt. Det ar mitt tempel som jag
ser det, mitt hem som jag har byggt upp. Jag vet hur mycket
anstrangning som ligger bakom. Jag har liksom skapat mitt
eget space dar jag trivs, ddr jag far plats att tinka tankarna som
jag vill tinka och da ar det viktigt for mig att ha det rent och
fint.

Fran att tidigare ha uppfattats som ett tvang och en stindig
kalla till brak verkar stidningen, ndar den sker pa egna villkor
ochirelation till det egna hemmet, snarare upplevas som nagot
njutningsfullt: en »starkande ritual«. Liknande kanslor beskri-
ver Lotta, som lever med sin flickvian och tva bonusbarn.
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LOTTA: Ndr min sambo och ungarna akte till fjéllen i paskas och
jag skulle vara hemma ensam, dd laddar jag liksom for att jag ska
fdstida. Detdrdetjag ser fram emotallra mest. Och inte bara stad-
ningen i sig, utan att jag - alltsd det liksom vattnar sig i munnen
bara jag pratar om det - att jag ska stida och sa ska jag vakna da-
gen efter och sa ska det vara likadant. Den tillfredsstillelsen! Sa
jag laddar for det hér, att dom ska dka ivdg. Min sambo hade lite
daligt samvete och tyckte synd om mig, men jag bara: »Du, tyck
inte synd om mig.« Och det var ju inte bara stidningen, utan ock-
sd att fa vara ifred och tinka. Men stidningen var en del av det.
Och sen tinkte jag sahdir: sd fort dom limnar ligenheten sa vet
jag att jag kommer ha ett sant pass hirinne, jag kommer springa
sd att svetten rinner. Men sa kunde jag inte halla mig! (skratt) Jag
kunde bara inte halla mig! »Men gud, ska ni aldrig...! Niskulle ju
med bussen, sa ni jul« Jag kunde bara inte lata bli att smygborja
lite innan dom hade ak¢, typ hdrinne, och dom var ddrute med
sina enorma packningar och skidor. Och sa kdnslan av att detta
ekipage, detta bergav packning, gar ut ur ligenheten. Jag var nere
med dom och bara: »Hejda!« Och sen bara upp i ligenheten och
sen korde jag loss! Och dd ser det inte ut sdhdr, kan jag sdga. Da ar
det bara heltjdvla fucking kliniskt. Da gar jag grundligt till vaga.
FANNY: Vad ir skont med det? Ar det skont efterat, eller under
tiden?

LOTTA: Detdrvél attdetsersd frascht ut. Att det kinns sd frascht.
Alltsa, jag njuter, sd jag kan inte med ord beskriva hur jag njuter
ndr dom aker ivdg och jag far gora allt det dar.

FANNY: Men du njuter av bade gérandet och efterdt.

LOTTA: Badadelarna.]a.]a, det dr ett lugn. Som att ta sobril. Fast
utan segheten. Du vet...Ja, det dr som att ta sobril fast utan da-
set. Man kan sdga sahir: det dr som en sobril spetsad med lite
amfetamin!
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Den njutning Lotta beskriver att stidningen framkallar hos
henne kretsar, som vi kan se, kring det ensamma ordnandet av
hemmet. Hon kan knappt barga sig tills barn och sambo for-
svinner ivdg pd semester innan hon »kor loss«. Att helt och hél-
let fa koncentrera sig pa stidandet, att ordna och fixa enligt eget
huvud och, inte minst, vara ifred med sina tankar framkallar en
tillfredsstallelse att likna vid ett rus.

Bade Lottas och Mandys upplevelser av stidningen som na-
got njutningsfullt och tillfredsstdllande kan sammanfattas
med kontrollen 6ver det egna. Att ha ett eget hem att ordna
med, dir du sjilv har bestimt reglerna och sjalv sitter ramarna
for standarden. Aven om bada tvd lever tillsammans med andra
manniskor tycks det vara sjilvbestimmandet, det vill sdga att
slippa ta hiansyn till dessa andra, som ar foérutsattningen for
njutningen - nagot jag diskuterade kort i kapitel tre.

Allra mest njutningsfull verkar stidningen bli nir den ut-
fors i ensamhet. I Lottas fall framkallar barnens och sambons
franvaro ett tillstand av eufori och Mandy beskriver hur hon
aktivt organiserar sin tillvaro sa att ingen, varken vianner eller
barn, kan stéra henne de timmar hon ldgger pd stidningen
(eller, kanske minst lika viktigt, de timmar av nystddat hem
som f6ljer pa den intensiva insatsen). Nar sysslan ar sjdlvvald,
avgransad och sker i ensamhet utan stérande moment utifran
kan alltsa omhdndertagandet om den egna skiten uppfattas
som ett tillstand av njutning och kontemplation. Sa kan vi
ocksa forstd Johannas forsok att forklara tjusningen i att stida
hemmet:

FANNY: Tycker du om att stida?
JOHANNA: Ja, det tycker jag om, jattemycket! Jag tycker vildigt

mycket om att stida faktiskt. Fast inte granslos stidning, utan
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som en slags...Vad ska man sdga da? Som nanting man uppre-
par enligt ett slags schema.

FANNY: Som en rutin?

JOHANNA: Som en rutin, ja. Det ar viktigt att det inte blir odnd-
ligt. Da skulle det inte vara skont, tycker jag. Utan det dr just att
man gor det som en slags rutin som jag har bestimt helt sjalv.
Nar jag hittade pa den hir stidordningen som jag har nu - for
detdr ju lite tossigt, jag kan fatta det ocksa och det kanske skul-
le vara svart om jag bodde ihop med nagon - att fa vara precis
sahdr som jag ar. Och att jag kan njuta extremt av det, att jag far
gora precis som jag vill med just dom hér grejerna. Att det inte
dr nan som kommenterar det eller retas, utan jag far gora pre-
cis som jag vill. For mig ar det en véldig frihetsgrej. Att jag far
vara mig sjilv, heltifred, och bara gora det hér pa ett skont satt.
FANNY: Och vad dr det du tycker om med sjdlva stidandet dd?
JOHANNA: Det dr nog tillstindet ndr jag stidar. Det dr som att
tankarna flyter. Eftersom jag har bestimt mig for hur jag ska
gora, det ar som ett schema som jag foljer. Det dr inte nagon
improvisation 6éver huvud taget, utan det dr alltid i en speciell
ordning. »Da tar jag den trasan, da tar jag den och sprutar dér«
ochsd,ienspeciell ordning. Dd behover jagjuinte tinka pa det,
utan jag gér samma sak hela tiden. Det kidnns som att jag har
hittat ett »flow« i det dar. Det dr valdigt harligt! Det dr som en
ritual som gor att jag samtidigt, marker jag, liksom ocksa sté-
dar ur mitt inre pa ndt vis. Alltsd att det ocksa kommer upp en
massa kdnslor i kroppen nir jag stadar. Saker som, ja, det ar ett
sorteringsarbete rent mentalt. (skratt)

FANNY: Hur d&?

JOHANNA: Jag tanker att det som ar vdldigt rituellt frigér nan-
ting annat. Det gor liksom att man inte behover tinka pa vad
man ska gora. Det dr vildigt angestdimpande helt enkelt. For

TA HAND OM SIN EGEN SKIT | 181



man bara dker med en stund i en slags: »forst hér, sen det dar,
sen detdarc.Ja, detena dter detandra pa natsatt. Och da hander
det grejer, som ndn slags meditation. Det gdr inte ens att siga
att»da Ioste jag det dir problemet«. For det dr inte sa. Det ar mer
som att det dker upp saker till ytan och s férsvinner det, och sa
aker det upp. Men sa efterat kinns det som att det har varit nan
slags rening liksom, inuti. (skratt)

I Johannas beskrivning finns alla de bestdndsdelar som tycks
kunna fa stidningen att uppfattas som njutningsfull: den ut-
gor ett ensamt, avgransat, sjdlvvalt projekt, pa egna premisser.
Intressant att notera ar hur det repetitiva, stindigt dterkom-
mande - det som vanligtvis brukar beskrivas som hemarbetets
forbannelse - dr en viktig forutsattning for hennes positiva
upplevelse. Hon beskriver stidandet som en rutin, ja till och
med som en ritual, dir hon far méjlighet att sortera inte bara
den materiella omgivningen utan dven tankarna och tillvaron
istort.

[ sin unders6kning om hemarbete och vardagsvanor po-
dngterar Sarah Pink (2004) vikten av att betrakta sysslor som
diskande, stidning och hemdekorering som bdde meningsska-
pande och kreativa. Hon kritiserar tidigare forskare som bland
annat beskrivit diskande med betoning pa dess mekaniska och
icke-intentionella karaktdr: »a mindless yet embodied activity
involving 'the numbing of self in a stifled life’ or a refuge from
the complexities of intentional action« (2004, s. 47).

En analys av Johannas positiva upplevelser av stidning leder
i motsatt riktning. Det dr snarare genom det rutinartade meka-
niska som hon finner ro och njutning: att fi méjlighet att lata
tankarna fléda fritt inom ramarna for en strikt och sjalvvald
ritual. Om vi aterkopplar till hennes tidigare beskrivning, dar
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hon formulerar de likande aspekterna av att »pilla med sina
sakerq, ser vi hur omhédndertagandet om »det egna« kan tolkas
som en form av sjdlvomsorg, dir omsorgen om den materiella
omgivningen helt enkelt samtidigt blir ett satt att ta hand om
sig sjalv.

Omhandertagandet av »det egna« innehadller alltsa en po-
tentiell njutning - kanske sarskilt nar sysslan ar avgransad,
sjalvvald, i ensamhet och pa egna premisser. Samtidigt ar ju
detta sdllan fallet. nDen egna skiten« inbegriper ofta dven andra
manniskors skit, mdnniskor med egna viljor och annat sinne
for tajming och ordning. Omhdndertagandet av den egna ski-
ten ar darfor ofta mer att likna vid en relationell praktik, en
syssla som inbegriper fler dn enbart en individ. Kanske kan vi
till och med tdnka oss att det privata stidandet sitter ramarna
forvilka som ingdriden egna omsorgskretsen, vilka som raknas
till de narmsta. Att stida i hemmet: at sina barn, sin gamla mor-
mor, sin sambo eller sig sjalv, blir da att betrakta som ett socialt
kitt, som i sig vidgar det egna till det kollektiva och ddrigenom
skapar gemenskap. Att inte lyckas stida sdsom forvantas aven
familjemedlem, som vi tidigare sag Kristina beskriva sin rela-
tion till sin mamma och syskon, kan snarare generera ett brott
med gemenskapen.

Kanske syns stidningens funktion som socialt kitt som allra
tydligast nir omsorgens granser tangeras - nir vem som tillhor
gemenskapen blir en fraga for forhandling. Kerstin, som ar i
femtiodrsdldern, beskriver hur stidning blivit en knadckfrdga i
den bonusfamilj hon lever i.

KERSTIN: Om man har varit med ett barn sen det var litet och
man har haft all den hér fysiska kontakten som man har med

mindre barn, dd dr inte deras skrap och stok dckligt. Men min
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bonusdotter kom in i mitt liv i tondren. Hon hade det sa ex-
tremt stokigt att jag tyckte att det var dckligt. Kanske var det
tonarsstok, Martin sa att hon alltid hade haft det stokigt, men i
tondren blevdet nog dnnu varre. Det lag skitiga och rena kldder
om vartannat i hennes rum, en massa gammal mat, det luktade
illa och instingt och det var dammigt och kladdigt och mens-
grejer pa golvet. Det kunde sova 6ver fyra brudar i en sing i ett
rum som var atta kvadratmeter flera ndtter i rad utan att dom
ens oppnade fonstret. Och det var har éverallt, f6r dom holl pa
att firga haret ocksa. Att forsoka formedla till en biologisk for-
dlder som har varit med sitt barn sedan det var pyttelitet att den
dér stokigheten inte bara dr irriterande, utan ocksa acklig... Min
sambo tog oerhért illa upp for han trodde att jag tyckte att hans
barn var dckligt. Men jag stod inte ut. Till slut fick faktiskt Mar-
tin stida toaletten pa 6vervaningen dar hon bodde. Jag tyckte
att det blev for dackligt. Kunde inte hjélpa det.

FANNY: Tror du din reaktion hade att géra med att hon var ditt
bonusbarn?

KERSTIN: Ja.]Jag tror att manga bonusfamiljer kan fa problem
med just barnens stokighet. Att bonusfordldern ofta har mer
fysisk distans till barnen nar man kommer in lite senare i deras
liv. Da kan man latt uppleva den hér stokigheten som patring-
ande. Jag skdms lite sahéri efterhand for att jag tyckte att det var
dckligt. Men det dr ocksa svart nar man inte kan siga at barn som
man skulle kunnat om dom var ens biologiska. Nar Julia kom
hem kunde hon slinga vdskan pa golvet, sen slingde hon jackan
pa golvet, slaingde sjalen pa golvet och vantarna och skornaivar
sitt horn av hallen. Sen sa det pang sa var hon inne i sitt rum. Jag
bara suckade ndr jag sag det dar. Men sa jag nat, blev det brak.
Inte bara med henne utan ocksd med hennes pappa.
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[ Kerstins beskrivning ser vi hur ordningen i hemmet blir cen-
tral i gérandet av gemenskap och familj. Stidningen ar, som
hon beskriver det, en av de stérsta anledningarna till brak
och slitningar. Olika férvintningar, stidstandard och sitt att
hantera tondrsstok blir direkta avspeglingar av vem som hor
till familjen och inte. Sjilv tolkar hon sin kdnsla av dckel infor
bonusdotterns oordning som ett tecken pa sitt relativa avstand
—att hon helt enkelt inte har samma kroppsliga nirhet till bar-
net som den biologiska fordldern.

[ boken Smuts diskuterar Olli Lagerspetz (2006) intimitetens
roll for manniskors upplevelser avsmuts och renhet. Han exem-
plifierar med att den egna saliven sidllan upplevs som obehaglig
och kanske heller inte saliven hos en dlskad person. Diremot
framstdr ofta andra manniskors salivsom obehaglig, fér attinte
sdga dcklig. Granserna for vad som uppfattas som dcklig smuts
ar pa detta satt knutet till graden av intimitet och narhet. Dess-
utom dr dckelkdnslor beroende av om intimiteten ar sjalvvald
eller patvingad, papekar Lagerspetz. Personer som exempelvis
blivit utsatta for sexuella 6vergrepp, alltsa en synnerligen pa-
tvingad form av intimitet, beskriver ofta sig sjalva som smittade
med just den smuts de upplever férévaren hafvara.

I Kerstins fall tycks graden av intimitet vara central fér hur
hon hanterar bonusdotterns upplevda stokighet. Att inte ha
varit ndra over lika ling tid som den biologiska fordldern ge-
nererar, som hon beskriver det, fler potentiella dckelkdnslor.
Samtidigt ser vi hur hennes férsék att komma nédra och bli en
del av gemenskapen, genom att propsa pa att fa vara med och
sdttaramarna for ordningen, avvisas. Uppmaningen att ta hand
om sin »egen skit blir i detta sammanhang en kanske sarskilt
laddad fraga, genom att den indirekt aktualiserar vem som hor
till familjen och inte.
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Att familjeband bade gors, férsvaras och kanske till och med
omojliggdrs genom stidandets praktik vittnar dven Johanna om,
ndr hon beskriver relationen till sin nu bortgdngna mamma.

JOHANNA: Mamma hade en period nir jag var liten nir hon
madde vidldigt bra. Da renoverade hon hela ligenheten, tapet-
serade och malade om och sddar. Och stadade, sa att det var
prickfint. Hon tyckte om ndr det var stidat. Men sen bar det lik-
som utfor. Alltsa min tondrsperiod minns jag som valdigt rorig
och stokig och kaotisk. Och jag tror att det var jag som stidda-
de hemmet da. Jag har sa diliga minnen av det, jag minns inte.
Men jag kan ibland dréomma mardrémmar om att det r vildigt
rorigt, att det dr lador med saker som bara viller ut, som har
samlats under vildigt lang tid. Vildigt jobbiga drémmar.
FANNY: Och din mamma stidade mindre och mindre, eller?
JOHANNA: Ja, jag har en kidnsla av det. Och sen stidade hon inte
alls. Pa sommarstllet till exempel var det ju fruktansvirt ackligt
och stokigt. Da har jag kdnslan av att man var dir och stidade
och sen blev det lika stokigt igen. Att man till slut inte orkade
mer. Och att det var en massa skuldkénslor runt att inte hjilpa
till att stdda, att man borde hjdlpa mamma med det. Men att
detinte gick, mentalt, for att det var s helt meningslost. Att det
bara grodde igen direkt, att det var lika bra att hon fick géra som
hon ville, da. Hon fick géra som hon ville. Men det var en resa
att kunna slappna av med det, att tinka att hon far géra som
hon vill, och jag far géra som jag vill. Men det betydde ju ocksa
att jag inte kunde dela hushdll med mamma. Alltsa fyra natter
max, kanske bara tre. Och da var dven det ganska jobbigt. Myck-
et pd grund av det hér stokeriet faktiskt, det var det som var den
jobbigaste grejen.
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Till skillnad fran Kerstin beskriver Johanna en relation dar fa-
miljebanden sillan ifragasétts. Att en mor férvintas ta hand om
sina barns smuts uppfattas som i det nirmaste en sjalvklarhet.
Barnen (och kanske framfor allt dottrarna) forvantas i sin tur
atergilda omsorgen ndr modern blir gammal nog att sjdlv be-
héva omvardnad (se t.ex. Brodin 2005, Ulmanen 2015). I Johan-
nas beskrivning ser vi emellertid hur hon, efter aratal av forsék
att fa sin obdndiga, oférmdgna mamma att uppratthalla ord-
ningen, ger upp. Den omsorg hon sjilv delvis upplevt sig sakna,
i form av stidad miljo, orkar hon heller i slutindan inte hjilpa
sin mamma med. Det var inget enkelt beslut, férklarar hon, att
lata mamman skota sitt och sjdlv skota sitt eget - inte minst for
att det avbrutna ansvaret gor det svarare att samsas under sam-
ma tak ldngre dn ndgra fa dagar. Pa sd satt ser vi hur synen pa vad
som utgor »den egnac skiten och andras blir central i definitio-
nen av familj och ndra relationer. Annorlunda formulerat syn-
liggors hur intimitet och distans, bade inom och utanfér den
sanktionerade familjen, regleras genom hanterandet av den
gemensamma smutsen.

Med Johannas berittelse i bakhuvudetblir det spinnande att
reflektera 6ver den uppmarksamhet som Margareta Magnus-
sons bok Déstddning ront sedan den publicerades 2017. Magnus-
son vill visa pa virdet av att rationalisera bort prylar for att pa
sa satt skapa sinnesfrid i vardagen. Men titeln (med undertiteln
vingen sorglig historia«) syftar ocksd pa den slutgiltiga stiad-
ningen, det rensande av livets prylar som tdnks underlatta for
eventuella efterlevande. En av Magnussons podnger ar helt
enkelt att vi bor halla efter sakerna i var vardag, bade som en
omsorg om oss sjilva och av hansyn till eftervarlden. Att bok-
en snabbt exporterats till ett tjugotal ldnder, pa engelska med
titeln The Gentle Art of Swedish Death Cleaning, vittnar om ett up-
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penbartbehov av att diskutera detansvar vi har for var egen och
vdr ndstas smuts i en vdrld kdnnetecknad av individualisering
och kulturell fristallning.

[ detta perspektiv blir det ocksa intressant att titta nirmre
pa barns roll i stidandet av hemmet. Fa av de féraldrar jag in-
tervjuade var helt n6jda med sina barns delaktighet i den ru-
tinmassiga stidningen. Vissa av dem hade helt gett upp, andra
lade sig pd en ldgre niva dn de egentligen ville for att slippa tjat
ochytterligare andra var ndjda med en relativt liten insats fran
barnens sida. Manga jamférde med sin egen barndom, och upp-
levde sig ha tagit lingt storre ansvar for stidningen hemma dn
vad de egna barnen gor nu. Och ndgon férklarade att barnen
huvudsakligen lart sig det lilla de kunde om stidning fran vis-
telser pa sommarkollo.

I'sin essibok om stddning reflekterar Maria Antas (2013) 6ver
hur barnbécker skildrar just barns delaktighet i stidandet av
hemmet. Som exempel tar hon sjuttiotalsklassikern Totte stdidar,
i vilken forfattaren Gunilla Wolde (1970/2014) med realistiska
teckningar och informativt anslag beskriver ett barns ordnan-
de av sina leksaker. Totte stidar for att hitta sin forsvunna nalle,
men ocksa for att han helt enkelt inser att det ar trevligare att
ha det rent och fint omkring sig. Insikten kommer till honom
av sig sjilv, i hans ensamhet. Mamma och mormor dr ndgon an-
nanstans. Trettio ar senare konstaterar Antas att stidningen ar
langt mer konfliktladdad. Atminstone som den skildras i barn-
bocker som Snurran stiddar (Bergstrom 2009) och Vem stddar inte?
(Wirsén 2011). Har brakar foraldrar med varandra och, framfor
allt, pa bangstyriga barn som inte vill vara med och ta ansvar.
Som i de flesta barnbocker slutar emellertid dven dessa i harmo-
ni, stadkriserna avhjalps och lugnet ligger sig 6ver I6rdagen.

Medan Antas noterar den 6kade graden av konflikt, funderar
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jag sjilv over hur de olika skildringarna kan tankas illustrera
en successiv férandring i synen pa barns roll och delaktighet
i familjen. 1900-talet har beskrivits som barnets arhundrade,
under vilket barn fatt 6kade rattigheter och skydd. Detta bety-
der ocksa ett tabu mot barnarbete och ett forkastande av synen
pa barnet som en potentiell arbetskraft. Snarare dn en extra
hjialpande hand, fyller barnet i dagens vésterlindska samhille
rollen som en kdnslomadssig investering for sina foérdldrar: en
person att 0sa kirlek, 6mhet och intimitet 6ver (James, Jenks
och Prout 1998, Edelman 2004). Med en sadan barnsyn dr det
kanske inte sa markligt att stidningen - en syssla som av manga
upplevs som trist och enahanda - litt hamnar mellan stolarna.
Pa min fraga huruvida Iris och hennes sambo brukar involvera
sina barn i familjens stidning, svarar hon sdhar:

IRIS: Jag vet inte om det dr obehaget kring stidningen som gor
att man inte vill dra in barnen i det. Ja gud, det var en samvets-
fraga. Varfor gor man inte det? Man kanske inte vill umgas med
dom. (skratt) Faktiskt. Ar det inte sd att man ibland biaddar for
mjukt pa olika vis fér att man inte vill konfronteras med dom?
Jag tanker att stadning ar som en riktig konfrontation, somar-...
Ja,jag vet inte, jag ar konfliktradd och jag tror inte att jag skulle
vilja 6ppna det dir, allt jag kdnner och tinker om stidningen
och hur arg jag ar for att vi har det som vi har det. Jag dr arg pa
dom ocksa for att vi har det som vi har det, pa nat satt.

FANNY: For att dom stokar till?

IRIS: Dom stokar till. Ja, men det dr som med matlagning. Var-
for drar man inte in barnen i matlagning? Ja, for att det gar for-
tare om man gor det sjdlv och sa kanske man vill ha en stund for
sig sjdlv. Stadningen, dd 4r man dtminstone sjdlvi huvudet. Och
skamandraindomidet... Hilften handlar dd om attinstruera
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dom och det kanske man inte alltid vill och orkar. Fast det ar
judet som dr livet. Sa det kan jag fa panik 6ver ocksd - att man
inte pd riktigt ir med dom, utan att dom pa nat sitt underhalls.
Livet igen. Dom har inte kontakt med det som dr grunderna for
attvi finns hdr ... Ja, jag vet inte. Och jag tror inte att jag vill ut-
forska det heller.

Iris forsok att svara pa varfor hon inte propsar pa att barnen ska
varamer delaktiga i stadningen kretsar, som vi kan se, kring just
intimitet och avstand. Snarare dn ett hansynstagande till bar-
nen, beskriver hon det som en sorts distansering. Dels vill hon
fa vara sjilv med sina tankar, nagot stidningen ger mojlighet
till. Men stddning ar ocksd, som hon formulerar det, en syssla
som riskerar att riva upp sar och generera konflikter. Hon vill
helt enkelt inte bjuda in barnen till den del av sitt innersta dar
otillrickligheten och ilskan 6ver sakernas tillstand hérjar okon-
trollerat. Samtidigt uttrycker hon sorg 6ver att varken orka el-
ler vaga slippa de allra nirmsta inpa livet - att inte introducera
dem dven till livets nsmutsigare« sidor.

En fraga om integritet

Hittills har jag visat hur omhdndertagandet av den egna skiten
kan analyseras som en omsorg om sig sjalv, de sina och den ma-
teriella omgivningen, liksom ett sitt skapa kontinuitet bakat
och framat i tiden. Stidandet av det egna hemmet blir i detta
perspektiv att betrakta som en, av nédvandighet, ytterst per-
sonlig syssla som inte helt enkelt kan lejas ut till utomstaende.
Manga ganger upplevdes stidningen som bade viktig och njut-
ningsfull. I andra fall (som jag visat prov pa i tidigare kapitel)
beskrevs den emellertid som ett ok, nagot som tenderade att
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hamna mellan stolarna och skapa daligt samvete. Att, trots den-
na ovilja, klara av att ta hand om sin egen skit formulerades i
dessa intervjuer ofta som en friga om autonomi och integritet
-som bdde Iris och Laura svarar pa fragan varfor de inte kan tan-
ka sig att lata nagon annan stida deras hem.

LAURA: Alltsa jag tycker att det dr okej att man kan ta hjdlp med
allt mojligt under perioder. Men jag tycker inte det ar rimligt
att man ordnar sitt liv sa att man inte klarar sig utan hjélp nar
det giller sana tingliga saker som stidning, om du f6rstar vad
jag menar. Da kidnns det som att man har strackt sitt kunga-
doéme lite for stort helt enkelt. Att man blir lite girig med sin tid.
IRIS: Detsitter nogiatt man inte ska lata nan annan ta hand om
det dar som jag sjlv har sana hemska kanslor kring. Nan som
ska vara i var smuts. Och sa skam att man inte kan ta hand om
det. Att man inte klarar det, att man inte haller ihop det. Det
skulle vara som ett ultimat misslyckande pa nat sitt. Att man
inte bar sig sjdlv, det ar mycket det. Att man inte kan snurra sig
runt sin egen axel, att man lever for stort pa nat sitt, att man
har tagit pa sig for mycket. Och att da képa en 16sning, det blir
som dnnu vdrre. Det blir som ytterligare en bekradftelse pa att
hjulet snurrar for fort, man kan inte ta hand om det man har
tagit pd sig. Dd konsumerar vi annu mer, sa koper vi en l6sning
pa problemet.

Iris och Laura formulerar, som synes, sin ovilja att lata nagon
annan ta hand om »den egna skiten« som en friga om autono-
mi och sjdlvstindighet. De vill helt enkelt kunna ombesorja sig
sjdlva och de sina, vara oberoende av hjilp utifran -annars skul-
le det kinnas som om de hade tagit sig vatten éver huvudet eller
strackt kungadémet for storte. Till skillnad fran andra sysslor
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knutna till hemmet (sasom exempelvis omsorg om barn och
dldre) urskiljer sig alltsa stidningen som en uppgift de upple-
ver sig behova klara sjdlva. Ingela, som ar av samma asikt, for-
mulerar det som en fraga om intimitet:

INGELA: Jag tycker att hyfsat unga friska médnniskor ska stida
efter sig sjdlva.

FANNY: Varfor da?

INGELA: Det har vdl med granser att géra. Det finns inget ratio-
nellt skil egentligen. En del kanske tycker att nan ska komma
hem och borsta tinderna at dom ocksa. Det har att géra med
vad man tycker dr nivan pa personlig hygien. Jag tycker att bor
man sa stort att man maste ha staderska sa ska man skaffa sigen
mindre bostad.

Ingela pratar om privata granser och personlig hygien. Om att
jobbet som ska goras i det nirmaste dr att betrakta som en del av
hennes egen kropp och att hon dérfor helst gor det sjalv. Satill-
vida formuleras stidningen av det egna hemmet som en fraga
om integritet - vi slipper inte girna in utomstdende i det mest
privata. Men det har ocksa att gora med att det &r smuts som
ska avldgsnas, inte barn som ska passas eller blommor som ska
vattnas. Oviljan att leja ut sysslan handlar alltsa, till stor del, om
smutsen i sig-om avlagringarna, det som blir 6ver och skabort.
For att pa allvar forstd innebérden i uppmaningen att ta hand
om sin egen skit ska jag darfor nu férdjupa migi sjilva »skiten.

Skiten

En central aspekt av stidning dr det repetitiva momentet. Sta-
dandet maste, med jimna mellanrum, upprepas for att hem-
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met inte ska gro igen. Denna sisyfosartade verksamhet liknar i
madngt och mycket annat omsorgsarbete. Maten mdste pa bor-
det varje dag, fédelsedagar dyker upp med jamna mellanrum
och blommor ska da och da vattnas. Till skillnad fran exempel-
vis matlagning och fédelsedagsuppvaktningar dr emellertid
stidningen huvudsakligen preventiv - den dr som mest fram-
gangsrik ndr den inte mérks. Podngen dr inte att skapa nigot
synligt, i form av en vl uttankt present eller en god matratt.
Stidningen som uppgift innebar snarare att forsdka uppratt-
halla status quo genom att halla undan det ovilkomna. Samti-
digt ar det, som vi vet, svart att hdlla jimna steg med smutsen
som stindigt hotar att invadera det mest ordningsamma hem.
Dammet som samlas i hdrnen, de otrevliga beliggningarna
som tenderar att fa faste i toalettstolen och matresterna i disk-
hon blir obonhérliga pdminnelser om att smutsen tenderar
attinvadera-om vi inte stindigt haller efter och ar pa vdr vakt.

FANNY: Kan du beskriva dina kdnslor kring stidningen?

IRIs: Det upptar storre delen av min tid att tinka pa stidning
och allt som borde stddas. Det dr bara en kort stund som jag ar
lycklig och det dr nar det dr klart. All tid dr ju tiden innan stad-
ning, pa nat sitt. Det finns ingen tydlighet, att nu tar jag tag i
det, utan det dr mer att jag forsoker ga runt och halla kaoset
stangen pa nat sitt. Det dr konstant obehag, kryp, angest kring
attdet inte dr stidat som jag vill. Jag tycker jag smaplockar hela
tiden och sen kan jag ha ryck pa helgerna. Dd jag dgnar kanske
tva timmar atatt stdda intensivt och da kan det vara en tillfreds-
stillelse efterat. Men sdllan sd som jag minns forr, fran tiden
innan familjen. Da var det en helt annan tillfredsstéllelse, da
kunde man verkligen fd det fint pa riktigt. Man visste att allt var
rent, man var framme liksom.
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FANNY: Har du en lingtan efter att det ska bli klart, att du ska
komma fram?

IRIS: Ja, och fa gora ndt annat dn att tinka pa det. Att fa vila.
Fa sitta ner och titta pa hur fint det blev. Att det ar fardigt. For-
hoppningen att man kan dgna kraften at nat annat.

FANNY: Sa du skulle sidga att det pagar i huvudet hela tiden nér
du inte precis har nystiddat? Just nu d4, vad tinker du nu?

IRIS: Jag tanker pa disken. Det luktar lite svagt vitlok har och
jag har en gast hemma och undrar om hon kdnner det. Tainker
pa att det formodligen var hon som tog bort disken. Det dr den
dér kdnslan av att jag ser vad jag skulle kunna ta bort, men det
ar anda meningslost for det dr bara en sdn férsvinnande liten
del av allt som ska goras. Jag ser tidningarna och dammet pa
fonsterbradorna, pa elementen, pa lampan som lyser ser jag
dammet som ligger som en hinna och listerna under diskban-
ken som har som en fet kladdig hinna, som jag aldrig kommer
komma till. Sa svart det ar.

FANNY: Och varfor ir det storande med dammet pa lampan och
kladdet pa listerna?

IRIS: Detdr vdl den ddr kdnslan avatt det dr sa hoppldst mycket
ochattjag aldrig kommer komma fram till den ddr punkten da
man ar fardig och far vila och kdnna sig fri. Jag vet inte vad som
dr sa farligt med det. Att det dr kladdigt och smutsigt. Jag trivs
inte i det. Det ar trostlost pa nat sitt.

[ Iris beskrivning innebdr stidningen att stindigt férsoka
halla kaos stdngen och att stindigt uppleva sig misslyckas.
For, som hon formulerar sig, »all tid ar ju tiden innan stad-
ning« - och den tid som hon kan sétta sig ner och pusta ut i
ett nystidat hem &r férsvinnande kort, om den nagonsin in-
finner sig. Att aldrig bli fri fran uppgiften att hantera kaos, att
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aldrig fa kdnna sig framme, genererar kinslor av hoppléshet
och uppgivenhet.

Ir1s: Nadr det kommer folk som aldrig har varit hér férut, da vill
man gora den dir stidningen. Om man bjuder folk pa middag
som man inte har haft hemma. Sa gor jag den lite med graten i
halsen for att det dr ganska meningsldst och samtidigt tittar jag
upp pa den dir viggen som dr halvt tapetserad och den andra
som saknar tapet. Och ddr samlas det fullt med flott fran flikten
som inte funkar. Sa stannar man upp diar med skurkdppen och
kdnner att vad fafingt det har ar att ens forsoka. Men danda, jag
ar ju jattenoga med att det ska vara rent pa toan, dammsuget
och att disken i alla fall &r undanplockad.

Andra intervjupersoner beskriver hur det stindiga forfallet,
den invaderande smutsen, far dem att uppleva ilska och kianslor
av att vara ordttvist behandlade.

Lorro: Det kan bli sa fruktansvart kaosigt sa snabbt! Det dr sa
taskigt pa ndtsatt, sa star man ddr och gor fint. Ja, jag skulle siga
att det dr det som far mig att tycka sd illa om stadning, jag blir
lite krankt. (skratt) Jag tycker faktiskt det r lite taskigt. Man har
just gjort i ordning och sa har man en fika, en middag, kanske
nan sover 6ver och man bjuder pa frukost och gar hemifran. Sen
ndr man kommer hem sd liksom: »Va?« For jag kanske har dukat
undan lite snabbt fér att ha det trevligt eller nat. Och da kan jag
tycka att det har ar ovardigt och liksom orattvist, just. (skratt)
For jag har ju precis stidat. Och sa kanske det kommer nan just
dé ocksd och ringer pa och bara: »Oj da.« Man bara: »Det var inte
sa har i forrgar, faktiskt.«
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I dessa berdttelser blir det uppenbart att de kdnslor som ge-
nereras av stidningen inte enbart kan lokaliseras till sysslans
repetitiva karaktar, det vill siga ndgot som dven kannetecknar
annat omsorgsarbete. De har ocksa att gora med sjdlva skiten
som sinnebilden f6r nedbrytning och forfall. Iris beskriver sig
fa panik 6ver att hemmet stindigt dr pa vag att »gro igen« och
Lollo kidnner ilska 6ver att smutsen alltid tycks vinna 6ver hen-
nes smatt fifanga férsok att hdlla ordning i koket.

Som jag beskrev i inledningen havdar Mary Douglas (1966)
att samhallets syn pa smuts handlar om ordning och oordning
snarare dn om hygien och renlighet. »Smuts kranker ordningeng,
skriver Douglas (1966/2011, 5. 10), som menar att smutsen maste
definieras som allt som hamnat pa fel plats. Obehaget infér dam-
mtussarna i hdrnen och smutstvétten pa sovrumsgolvet - och
viljan att stida undan - skulle alltsa kunna férstas som en radsla
for oordning i storsta allmanhet. Var sak pd sin plats garanterar,
sa att siga, det enskilda livets liksom samhéllets ordning.

Douglas relativiserande syn pa smuts har emellertid kritise-
rats for att vara alltfor svepande och abstrakt. I antologin Dirt
pldderar exempelvis Carol Wolkowits (2007) for vikten av att
undersdka manniskors praktiska handhavanden av och for-
héllningssatt till smuts, snarare dn att rora sig pa ett symboliskt
och teoretiskt plan (se dven Lagerspetz 2006, Campkin och Cox
2007).Risken finns annars, menar Wolkowits, att den »faktiskax
smutsen forsvinner till fdorman fér mer abstrakta resonemang
om gransoéverskridanden och tabun.

Med Wolkowits kritik i minnet vill jag dréja en aning vid den
differentiering av smuts som jag anar i intervjuerna. For dven
om oordning (dvs. saker pa fel plats) skapar irritation, tycks
smuts i form avdamm och klet vicka en alldeles sédrskild sorts
obehag. ITris berattelse utlgser flottet som oundvikligen samlas
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ovanpa koksflikten och dammet som kladdar fast pa golvlister-
na en skrack som hon beskriver sig ha svart att bemdstra. Det
verkar helt enkelt existera en vag men dndd intressant skillnad
mellan oordning och smuts, som jag vill underséka narmre.
Liksom tidigare i kapitlet vinder jag mig till skonlitteraturen
for att komma at vad jag ar ute efter.

Det ostddade skapet

I en sekvens i Sent i november skildrar Tove Jansson (1998)
Filifjonkans frustration éver att, hals 6ver huvud, ha flytt sin egen
misslyckade storstidning och vidhdngande liv till en Mumindal
som visar sig vara tom pa folk. Familjen dr borta och kvar i den
hostlika dalen ar endast ett antal vinddrivna existenser som alla,
av en eller annan anledning, har sokt sig dit. Snusmumriken le-
tar efter en borttappad sommarvisa, Homsan Toft lingtar efter
en mamma han aldrig haft och Hemulen vill lara sig vad frihet
och dventyrslivinnebar. Filifjonkan sjélv har tappatriktningen -
hon mar instinktivt illa vid tanken pa storstidning och inte ens
matlagning tycks langre kunna skdnka henne ndgon ro. Dessut-
om har hon en omisskdnnlig kdnsla av att det gror i husets alla
skrymslen och vrar, att de ostidade garderoberna ar befolkade.
»Filifjonkan reste sig lingsamt. Hon sag att skapet var tomt.
Men ut ur det dammiga morkret kom en forfarlig, frimman-
de lukt - det var forruttnelsens kvalmiga och sota doft. Inne i
skapet fanns inget annat dn en maléten kaffelapp av ylle och
en mjuk matta av gratt damm. Filifjonkan bojde sig ner, rysan-
de. Var det inte sma spretiga spar i dammet, helt sma, nistan
omadrkliga ... Ndgot hade bott i skapet och blivit utslappt. Allt
det ddr som kryper fram nidr man vinder pa en sten och som
kravlar under formultnade vaxter, hon visste, nu hade det kom-
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mit ut! Det hade kommit ut med prasslande ben, med rasslan-
de ryggskoldar och trevande sproteller krdlande pa vita mjuka
magar ... Hon skrek: Homsa! Kom hit! och homsan Toft kom ut
ur sin skrubb, han var skrynklig och férvirrad och stirrade pa
Filifjonkan som om han inte kinde igen henne. Han sparrade
upp ndsborrarna, hir fanns en mycket stark lukt av elektricitet,
frisk och fran.

De har kommit ut! ropade Filifjonkan. De har bott dirinne
och nu har de kommit ut!« (Jansson 1998, s. 80)

Filifjonkans skrack for det ostidade skapet dr, som vi kan ana,
en skrack for det som gror och vixer i skymundan, nér vi vin-
der ryggen till. Smutsen blir till ett inkrdktande ovilkommet
djur, en naturkraft som slapps 16s om vi inte hela tiden haller
undan och tar kontrollen. Liksom i Iris beskrivning, upplever
Filifjonkan en skrack for att smutsen ska bli henne 6vermaktig,
att den ska flytta in och ta 6ver hela hennes varld. Och liksom
i Iris beskrivning har dammet och skiten ett alldeles eget liv,
bortanfér salongsmoblemang och te-serviser. Pa sa sdtt kan vi
ocksa tinka oss att smutsen skiljer sig fran oordningen. Bada
utgor, med Douglas teori, ett potentiellt hot mot samhallsord-
ningen. Men medan oordningen skapas av manskliga hander,
i form av saker placerade pa fel plats, tycks smutsen snarare
vara sjilvgenererande. Dammrattorna véxer i hérnen utan
att vi sjdlva tycker oss ha nagot med saken att goéra. Det forfall
som dammet, kladdet och kletet symboliserar talar alltsa inte
nédvandigtvis enbart om ett potentiellt samhalleligt kaos,
utan ocksd om annat liv, bortanfor den ordnade varlden. Ett
icke-manskligt liv, bortanfor civilisationen, som satter alla
vara till synes fafinga forsok att skapa ordning i skrackinjagan-
de perspektiv.
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En civilisationsprocess?

Hur ska vi da férstd den radsla som smuts genererar? Sigmund
Freud (2014/1930) talar i termer av »organic repression« for att
definiera kulturens upptagenhet av renhet. Det civiliserade
samhadllet bygger, menar han, pa en kontroll av annat orga-
niskt liv. Att vara smutsig, lukta illa och lata diskbdnken gro
igen uppfattas diarfor som antisocialt och ociviliserat, som en
sorts utmaning mot samhallsordningen. I Freuds forstdelse blir
hanterandet av smutsen en central aspekt av det civilisatoriska
projektet.

Detta antagande ligger i linje med hur exempelvis Norbert
Elias (och senare Michel Foucault) beskrivit utvecklingen mot
6kad civilisation i framfor allt vistviarlden. Som jag kortfattat
beskrev i inledningskapitlet argumenterar Elias for att 6kad
renlighet och sjalvbehdrskning kdannetecknar framvaxten
av den moderna individen. Framfor allt, hivdar han, var den
successivt foraindrade instidllningen till smuts avgérande for
hur social kontroll forskéts fran en yttre till en inre styrning.
Civilisationsprocessen innebar att manniskor alltmer bérjade
kontrollera sina begédr och behov, inte minst kroppsliga sadana.
Fran att ha uppfattats som en integrerad del av gemensamt liv
blev sjukdom, d6d, sexualitet, kroppsvatskor - ja, all sorts per-
sonlig »smuts« - en privat angeldgenhet, som helst skulle hallas
hemlig. Genom att studera historiska handbécker i uppférande
beskriver Elias hur denna férandring, som startar hos adel och
overklass for att sedan sippra ner till borgar- och arbetarklas-
sen, kan avldsas i de mest vardagliga vanor. Exempelvis borjar
det uppfattas som ouppfostrat att snyta sig i ndven, prutta och
kissa offentligt och dta med hdnderna. Istéllet forvintas den ci-
viliserade manniskan anvanda bestick, nasduk och dass.

Boel Berner, som undersokt handbdcker i renhallning runt
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sekelskiftet 1900, beskriver en liknande utveckling. Fran att det
tidigare inte varit sd noga med hygienen hemmavid, framstall-
des det rena hemmet nu som ett tecken pa savil civilisation
som moral och respektabilitet. Inte minst signalerade det rena
hemmet sundhet, ndgot som accentuerades i och med upp-
tickten av bakterier under 18oo-talet. Att halla hemmet rent
och, med ett nytt modeord, hygieniskt blev ett sdtt att férsoka
undkomma de luftburna partiklar som tinktes bara med sig
farlig smitta (se dven Cox 2007). Stidning formulerades séle-
des alltmer som en vetenskapligt belagd, medicinsk nédvén-
dighet.

Detta innebar delvis foraindrade stidvanor. Dammsugaren
var exempelvis en produkt som, trots att de férsta exemplaren
var bade tunga, dyra och so6g daligt, kom att uppfattas som ett
nodvandigt hjalpmedel for att avldgsna det ohygieniska dam-
met (Forty 1986, Tafvelin 2002). Eftersom bakterier inte kan ur-
skiljas med blotta 6gat, var det emellertid omojligt att veta nar
stidningen var tillfredsstidllande utférd. I en skrift utgiven pa
1920-talet av dammsugarfoéretaget Elektrolux avsldjas vad ett
endaste gram damm kan innehalla - férutom fragment avbom-
ull, ull, hdr, hudavfall, sandkorn och dylikt: »1 000 ooo bakterier
som vore utvecklingskraftiga vid rumstemperatur. Atskilliga ar-
ter bakterier som alstra smittosamma sjukdomar férefunnos.«
(citerat ur Tafvelin 2002, s.15) Stdidningen antog siledes alltmer
formen av ett stindigt pagaende krig mot potentiella bakterie-
burna katastrofer.

Civilisationsprocessen, med sin beskrivning av en succes-
siv utveckling mot allt stérre renlighet, sjilvdisciplinering
och autonomi, ar en val anvind modell inom kulturhistorisk
forskning. Den har emellertid inte statt helt oemotsagd. Olli
Lagerspetz (2006) kritiserar exempelvis Norbert Elias forsk-
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ning for att vara daligt empiriskt underbyggd. Han menar att
det dr svart att uppskatta nivan av renlighet under historiskt
avldgsna tider, inte minst bland de grupper och klasser som sal-
lan lamnat ndgra egna skriftliga vittnesmal. Vi vet helt enkelt
inte om de torftigt inredda rummen i 1800-talets torparhem var
skitigare dn den borgerliga vaningen med sina tunga tyger och
prydnadsféremal. Det ar heller inte nédvandigt, menar Lager-
spetz, att den skit vi bedémer som snuskig idag, uppfattades sa
da. Att de medeltida stiderna stank av urin och ruttnad mat ar
en samtida grundmurad forestillning. Men att vi, idag, tainker
oss stanken som outhardlig betyder inte att datidens stadsbor
upplevde den som virre dn hur det exempelvis luktade pa en
vanlig bondgard.

Lagerspetz (2006, 5.148) foreslar att det, snarare dn en enhet-
lig civilisationsprocess, handlar om att tidigare former av disci-
plinering har forsvunnit till forman for andra. Daremot, menar
han, ar det svart att bortse fran ett successivt framvaxande ideal
om renlighet, som i sin tur sammankopplas med sjdlvbeharsk-
ning och framsteg. Smuts blir helt enkelt ett tecken pa allmant
l6saktigt beteende (i bemairkelsen vardslds, snuskig, sexuellt
16sslappt, ociviliserad), medan renhet likstdlls med sjilvkon-
troll, ansvar och »hoégkultur«. Ssmmanblandningen mellan
smuts, snusk, sexualitet, littja och dilig moral kan anas exem-
pelvis i uttryck som »sjdlvbeflackelse« (onani) och »renlevnadc
(nykter- och avhallsambhet).

Renhetsidealet anvandes i sin tur for att skapa och accentu-
era skillnader mellan samhéllsklasser. De som fotts in i eller
tillagnat sig »hogkultur« och battre levnadsstandard kunde
sdledes definiera andra grupper som smutsiga och ddrigenom
samre. Sd ser vi hur exempelvis svenska utvandrare till 1800-ta-
lets Amerika beskrevs som en alldeles sdrskilt smutsig sort
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(Larsmo 2016) eller hur madnniskor fran andra kulturer dn den
vasterlandska historiskt (och delvis dn idag) har konstruerats
som ohygieniska (Mudimbe 1988, Azar 2001).

Den politiska viljan att civilisera de breda lagren skedde
dven, fran 18oo-talet och framat, till viss del med hygieniska
fortecken (nagot vi i forra kapitlet sig manifesteras i Hemmets
forskningsinstitut). I Ellen Keys visionara skrift Skénhet for alla
(1899) knyts god estetik, nagot hon menar bér komma alla till
del, till det lattstadade och hygieniska. Och ndr Ludvig Nord-
strom pa 1930-talet reste runt pa den svenska landsbygden for
att dokumentera fattigdom och néd var det i termer av smuts
och renhet han formulerade sin politiska uppmaning till for-
dndring och »vdgen ur Lort-Sveriges snusk och elinde« (1938, s.
429).Enliknande uppmaning aterfinns hos Martharérelsen (en
forening som under19oo-talet bedrev upplysningsarbete bland
finska husmodrar), vars uppdrag var »att rensa ut likgiltighe-
ten, snusket och smutsen som uppfattades som fattigdomens
kdnnetecken« (Marander-Eklund 2014, s.109).

Smuts och liv

Denna smutsens funktion som skillnadsskapande manniskor
emellan betyder emellertid inte att vissa grupper eller sam-
héllsklasser saknar idéer om eller praktiker kring renhet och
oordning. Detta dr en av Mary Douglas podnger i Renhet och fara.
De visterlindska forestdllningarna att det egna forhallnings-
sattet till renhet handlar om hygien, medan andra samhallens
upptagenhet av renhet och smuts snarare ar av symbolisk ka-
raktar, fastslar hon som felaktig. Douglas undersékning visar
snarare hur hanterande av smuts, bade i vastvarlden och andra
kulturer, handlar just om en sorts organisering av samhadllet.
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Stadning, det vill sdga att dterstdlla saker till dess rétta plats,
maste saledes betraktas som en central praktik i uppratthal-
landet av samhallsordningen. Pa samma gdng erkanns ocksa
oordningens potentiella kraft att forstéra och i férlingningen
vittna om och generera annat liv. Oordning, skriver Douglas
(1966/2011), symboliserar nimligen inte enbart fara, utan dven
kraft. Smutsen, som normalt sett betraktas som skadlig och far-
lig, kan ocksa bli skapande -just genom att den synliggor andra
mojliga ordningar (s.223).

Som jag tidigare beskrivit tycks smuts ofta upplevas som just
en frimmande kraft, som stindigt tenderar att ta dver de egna
forsoken till ordning och renhet. Den uppgivenhet med vilken
Iris tidigare formulerade sin vanda 6ver det tilltagande dam-
met pa fénsterbradorna och diskbdnkens stindigt kladdiga
hinna, vittnar om att denna kraft ldtt uppfattas som skraimman-
de. Samtidigt finns har ocksa ett erkinnande av liv- en annan
sorts liv- som kan tidnkas vara potentiellt livsbejakande. Dessa
tankegingar anas i Asas tidigare beskrivning av sitt sparande
och bevarande av gammalt »skrdp«. Trots att hon ofta kinner
sig foranledd att férsvara sin relativa oordning infér besékande
gaster, ar hon pdfallande tillfreds med sakernas tillstand. Istal-
let for att slinga och organisera prioriterar hon att dteranvinda
och bygga vidare.

AsA:Jagarinte en slingmanniska i férsta hand, utan saker flyt-
tas runt tills jag fatt nog. »Nu ska den ut.« Sa dr det. For man kan
alltid ha anvdandning av allting. Man kan inte slinga, man kan
alltid gora nat av grejerna: bygga och pyssla och sant... Jag har
till exempel en enorm kasse med sana har frigolitskivor i garde-
roben som dr jattejobbig och som smular sénder och strés ut
overallt och skapar en massa damm. Fér den kan vi nimligen
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bygga rymdskepp av dr det tinkt. Nir vi nu ska gora det. Och
den far jag inte slinga, jag har forsokt.

FANNY: For din son?

AsA: Ja, jag har forsokt lite sa.

FANNY: Var det han som kom pa att man kunde bygga rymd-
skepp eller ar det du som tanker att...

Asa: Nej, men han kom p4, eller vi kom pa det tillsammans:
»Mamma, dom har kan vi spara, dom kan vi gdra nanting medg,
sager han. »Jag, sager jag, nkanske ett rymdskepp!« Man praglar
val honom ocksa. Det ar mycket sant som man ska gora.

Asas garderob blir en illustration av Mary Douglas resonemang
om smutsens/oordningens potentiellt livsgenererande kraft.
Frigolit, ett material som séllan brukar associeras med klad-
garderober, tilldts ligga dar och samla damm i vantan pd att
omvandlas till ett rymdskepp. Saker placerade pa fel plats blir
hér visserligen smuts, men en produktiv sadan, ur vilken det ar
moijligt att skapa annat liv. Douglas (1966, s. 227) menar ocksa
att det utgor en del av vara ménskliga villkor att den renhet vi
stravar efter, ndr vi val uppnatt den, visar sig vara »hard och dod
som sten«. Detta eftersom renhet star i motsats till férandring,
tvetydighet och kompromiss. Samtidigt som ordning, i Douglas
forstaelse, ar central i uppratthdllandet av samhéllsordningen,
tenderar den alltsd att kvdva det liv som uppstar genom den
potentiellt farliga tvetydigheten. Detta dr ndgot Johan noterar,
som en reflektion 6ver sin egen vilja till ordning och reda.

JOHAN: Begransat med saker som har sin egen plats, det har
nog varit mitt ideal. Men jag tror att det borjar férandras lite
grann, numera kan jag dnda vara ganska stolt 6ver var rora. Jag
tror jag har borjat forknippa mitt eget ideal med nan form av
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livléshet. Jag kan trivas som vi har det nu: att det snabbt uppstar
rora, att det kommer in saker som jag inte vet var de kommer
ifrdn, som en pdminnelse att det hinder nanting, att livet pagar.

Oordning och stok blir, i Johans beskrivning, inte enbart en pa-
minnelse om forfall. Det dr ocksa ett tecken pad att liv pagar, att
manniskor kommer och gar, drar in skit och stiller stolar pa fel
stillen. Att slippa en aning pa den tinkta ordningen och lata
smutsen gro i hornen skulle i detta sammanhang kunna tolkas
som en livsbejakande hillning. Samma instillning anar vi hos
Kristina, nir hon i ett tidigare kapitel beskriver sin mammas en-
ergiska stidande och kliniska ordning som en anledning fér den
livsnjutande fadern att fly hemmet. Och hos Anna-Maria, som
inte kanner sig helt vilkommen i alltfor perfekt stidade hem.

ANNA-MARIA: Ndr jag kommer till ett hem dér allting ligger
perfekt, da kinner jag att jag inte kan rora mig, jag kan liksom
inte leva i det. Jag skulle aldrig kunna leva med en manniska
som var helt pedantisk. Da far jag lite angest ndstan. For da kdn-
ner jag att jag inte lever mitt liv, att jag liksom inte far plats.

Ta hand om sin egen skit

Vad betyder dd uppmaningen att ta hand om sin egen skit och
vad sdger den om stidning som syssla? I férstone kan vi sluta
oss till att vi har att géra med en praktik som inte enkelt later
sig karakteriseras och definieras. Trots att handlingarna som ut-
fors ar synnerligen konkreta - att damma, sopa, torka och stilla
till rdtta dr ju sysslor som framstar i det nirmaste banala i sin
konkretion - tycks stidningens karaktér svar att komma at. Det
dr som om symbolen stiller sigivigen for praktiken och prakti-
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ken i sin tur fér symbolen. I detta kapitel har jag darfor férsokt
komma at stddningen sa att sdga lite fran sidan, genom att nar-
granska betydelserna avden allmant spridda uppmaningen att
ta hand om sin egen skit. Det visar sig da att stidning uppfattas
som en form av omsorgsarbete: en omsorg knuten till mognad,
vuxendom, ansvar och respektabilitet. Stidandet av hemmet
skapar sammanhang, gemenskap och familj, savél framat som
bakati historien. Pd sa satt blir stidningens praktik att betrakta
som en omsorg om bade sig sjilv och andra.

Till skillnad fran annat omsorgsarbete ir emellertid stad-
ning ett omhédndertagande av det forfallna, vilket gor den till
en sarskilt ambivalent syssla. Satillvida skriver den in sig i en
symboltyngd historia om civilisation som framadtskridande, dar
den som ansvarar for stidningen bdde bokstavligen och sym-
bolisktriskerar att dras ner i »skiten«. Problemet med ett alltfor
envetet fejande kan dessutom vara ett potentiellt fortryckande
av mojligt annat liv. Den som stddar alltféor minutidst riskerar
att doda det liv som stidningen var tinkt att mojliggora. Sta-
dandet blir darfor, snarare dn ett tydligt urskiljbart uppdrag
eller arbete, att betrakta som ett stindigt medlevande med
tingen och smutsen - det vill siga en sorts omsorg om smutsen
snarare dn kontroll 6ver den.

[ sin kritik av Mary Douglas och hennes efterfoljare propa-
gerar Olli Lagerspetz (2006) for vikten av att undersoka hur
manniskor lever med smutsen, snarare dn att betrakta den sym-
boliskt. Detta kapitel visar pa ett pafallande satt hur livet med
smutsen dar djupt sammanfldtat med symbolerna som omger
den och de praktiker som maste tillimpas for att avligsna den.



