2 1930- OCH 40-TALENS
PSYKIATRI SOM
PROBLEMHANTERINGSSYSTEM
— OCH SAMHALLSPROBLEM

DEN SVENSKA VALFARDSSTATEN och det sa kallade folkhemmet har
iterkommande - och kanske mest intensivt under sent 199o-tal - kritise-
rats for att ha en mork baksida. Kritiker har pekat pa hur vilfardsstaten
inte enbart fungerat som ett system for losning av sociala problem, utan
ocksd som en orsak till problem. Vissa har rentav portritterat den som en
infrastrukeur for 6vergrepp.!

Sinnessjukvirden diskuterades redan i vilfirdsstatens tidiga konstruk-
tionsfas som ett tveeggat svird. A ena sidan ridde stor konsensus om att
sinnessjukvarden maste reformeras och byggas ut for att mota vad som
uppfattades som en stor brist i det sociala skyddsnitet. Implicit hidr var
att den var viktig och fyllde en funktion. A andra sidan méttes psykiatri
och sinnessjukvard som vi ska se i detta kapitel av skarpa anklagelser fran
olika hall och med olika utgidngspunkter.

Hir ska sigas att anklagelser mot sinnessjukvard och psykiatri, med
udden riktad mot dalig ritessikerhet och svarigheter att dra tydliga grin-
ser mellan sinnessjukdom och hilsa, inte var ndgot nytt fenomen. Liknan-
de kritik hade forts fram med mer eller mindre jimna mellanrum atmins-
tone sedan sent 18o0-tal.> Som psykiatrikern Alfred Petrén nimnde i en
ling artikel om paranoia querulans i tidskriften Hygiea 1904 hade tidningar

1. Jfr Lundberg & Tydén, ”Stat och individ i svensk vélfirdspolitisk historieskrivning”.

2. Se t.ex. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 129-132, 270-304. Dock fanns, som Qvarsell
noterar, en ganska sliende skillnad i det att medan psykiatrikerna i 19oo-talets borjan
angripits frin héger, av kritiker som betonat samhillets behov av skydd mot brottslingar,
bestod 1930- och 4o-talens kritiker i hog grad av liberala och radikala jurister och andra
som ville férsvara de intagnas individuella rittigheter mot likarnas egenmiktiga infly-
tande. Ibid,, s. 303. Kritiken kom ocksa att leva vidare efter den tid jag undersoker, bl.a.
i 1950-talets debatter om rittsrota och under 1960- och 7o-talens antipsykiatriska vag.
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i Sverige, Danmark och Tyskland
sedan 189o-talet regelbundet
kommit med anklagelser om att
icke-sinnessjuka minniskor hade
sparrats in pd sinnessjukhus.
Petréns egen bedémning var att
manga av de personer som upp-
mirksammats i pressen var tyd-
ligt sinnessjuka, och han antog
att de flesta av dem var kverulans-
paranoiker. Han exemplifierade
med en man som nyligen flyttats
frin Goteborgs stads sinnessju-
kanstalt till Uppsala asyl, under
stora publika protester som ma-
nifesterades ”savil i pressen som
4 folkmoten”’ Pi andra sidan i
1890-talets debatter stod framfor
allt en annan likare, Anton Ny-
strom. Nystrom anklagade psyki-
atrikerna for maktmissbruk och
kritiserade radande teorier och
uppfattningar om att sinnessjuka brottslingar borde virdas inom psykia-
trin, for att i stillet foresprika fingelsevard.+

Det fall som tydligast hade 6ppnat pressens och allminhetens 6gon for
maktmissbruk och otillbérliga inspiarrningar inom sinnessjukvirden var

Alfred Petrén i Uppsala 1946. Foto:
Upplandsmuseet. Fotograf: Paul Sandberg

Ibid., s. 338-341; Anna Ohlsson, Myz och manipulation: Radikal psykiarrikritik i svensk offentlig
idédebart 1968-1973 (Stockholm: Acta Universitatis Stockholmiensis, 2008).

3. Alfred Petrén, ”Studier 6fver Paranoia querulans”, Hygiea: Medicinsk och farmaceu-
tisk manadsskrift, foljd 11, drging 4 (1904), s. 955-994, 1098-1141, se sirskilt s. 9553 jfr
Dietrich, Querulanten, s. 9; jfr aven Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 8. Alfred Petrén
(1867-1964) arbetade nir ”Studier 6fver Paranoia querulans” skrevs som bitridande li-
kare vid Vadstena hospital och asyl och tf. asyllikare vid Uppsala asyl. 1909-1924 var
han 6verinspektor for sinnessjukvirden i riket och parallellt med det 6verlikare vid Si-
ters hospital. 1924-1929 var han hospitalslikare med professors namn vid Stockholms
hospital och 1929-1932 professor i psykiatri i Uppsala. 1932-1938 var han inspektor f6r
sinnesslovirden. Petrén var en drivande kraft i utarbetandet av sinnessjuklagen och ocksi
engagerad i nykterhetsvard och eugenik. Vid sidan av sin medicinska verksamhet var han
socialdemokratisk riksdagsledamot av férsta kammaren (FK).

4. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 129~32. Anton Nystrom (1842-1931) var privatprak-
tiserande likare med sirskilt intresse for sexualhygien och psykiatri, samt pionjir inom
folkbildning. 1880 grundade han Stockholms Arbetareinstitut. Han var ocksa engagerad
positivist i Auguste Comtes anda.
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det sd kallade Tufva-fallet, dir en ung jordbrukare tagits in pa sjukhem
och dessutom omyndigforklarats pa ytterst skakiga grunder, pa sin fars
och sina broders initiativ. Nystrom grep in och frigan hamnade direfter
hogt pa dagordningen.s Ett resultat av 189o-talets debatter i Sverige var
1901 ars nya Sinnessjukstadga, som introducerade en 6verinspektor for
sinnessjukvarden - ett slags psykiatrisk internrevisor med huvuduppgift
att regelbundet besoka hospitalen och kontrollera att verksamheten foljde
lagar och foreskrifter.

Men uppgifter om att friska personer tvingsomhindertogs och spir-
rades in pa psykiatriska institutioner fortsatte att dyka upp i medierna och
den allminna debatten. Exempelvis utspelades under viren 1913 en hitsk
debatt i Social-Demokraten, dir Alfred Petrén, nu dverinspektor for sinnes-
sjukvirden, forsvarade psykiatrin gentemot anklagelser fran bland andra
Salomon Eberhard Henschen, professor i invirtesmedicin vid Karolinska
institutet.”

Debatterna tog ny fart under mellankrigstiden, d4 den svenska sinnes-
sjukvarden byggdes ut kraftigt. Mellan 1920 och 1940 okade antalet pa-
tienter pd hospitalen, eller sinnessjukhusen som de kallades efter reformer-
na runt 1930, frin knappt 11000 till runt 26 000.* Likare och ansvariga
myndigheter presenterade utbyggnaden som del i en genomgripande, hu-
manitir reformverksamhet, dir gamla tiders hospital gjordes om till mo-
derna sinnessjukhus mer i linje med annan sjukvard, dessutom komplette-
rade med nya och friare former av psykiatrisk vérd, inklusive organiserad
familjevard och mojlighet till forsoksutskrivning, samt en utbyggd social
hjalpverksamhet som skulle kunna bistd psykiskt sjuka bade pi och utan-
for sjukhus pa olika sitt. Expansionen motiverades med att sjukhusen var
kraftigt 6verbelagda och att det fanns manga behovande som vintade pi

5. Johan Cullberg & Bjorn Sahlin, Mdrta och Hjalmar Siderberg: En dktenskapskatastrof
(Stockholm: Natur och Kultur, 2014), s. 181-183; Sjostrom, Kliniken tar dver ddrskapen,
s. 105-112. Jfr Anton Nystrom, Om sinnessjukdomar och hospitalsvard jamte antydningar om
sinnessjukas rittsliga skydd (Stockholm: Gernandts, 1895), om ”Tufva-saken” och ett antal
andra “onddiga och olagliga inspirrningar pa hospital, gillande svenskar”, s. 106-194.

6. Eivergérd, Frihetens milda disciplin, s. 22~23 samt not 11; Bjorkquist & Flygare, ”"Den
centrala medicinalférvaltningen”, s. 44-45.

7. Petréns inligg i debatten finns samlade i boken Dex sinnessjuke och samhdller (Stock-
holm: Bonnier, 1913). Under hosten 1913 publicerade Social-Demokraten ocksé en lang ar-
tikelserie dir olika psykiatriker, fingvardare och jurister fick uttala sig om den férmodat
accelererande brotesligheten och limpliga sitt att bekdmpa den, se dven Qvarsell, Uraz verr
och vilja, s. 161-16 4.

8. Anders Aman, Om den offentliga vérden: Byggnader och verksamheter vid svenska vird-
institutioner under 1800- och 1900-talen. En arkitekturhistorvisk undersikning (Stockholm: Sve-
riges arkitekturmuseum, 1976), s. 306, jfr SOS, Hilso-och sjukvard: Sinnessjukvirden i
riket (och, frdn 1940, SOS, Allmin hilso- och sjukvird).
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Angreppen pa var
sinnessjukvard blir
bemott av lakarna.

Elva kanda psykiatrici svara i en kom-
muniké. :

Obehaglhga Iintyg.

Férhindrad sjukhusvard medior ofta fall
) av brott.

-

;' Dr Jacob Billstrém.

Medanstaende elva likare: J. Bill-
atrbm, Ivan Bystedt, G. Elander,
H;;almar Enestrom, Harald Froder-
m, Alice Hellstrém, Olof Kin-
, Henry Marcus, Alfred Petrén,
‘Soderlund och Axel Wersén,
anhillit om publicering av fsl-

J&'ﬂde

Dr Henry Marcus.

efter en pitvingad undersdkning later
den sjuke kvarstanna i hemmet, later sig
latt tdnkas. Allt detta lidande kommer
sdllan till pressens och allménhetens
kénnedom.

Det dr sa valgorande med
sjukhusvistelse.

Kommuniké publicevad i Social-Demokraten den 21 januari 1926, dér elva kinda psykiatriker
gick ut till forsvar for sinnessjukvarden och tillbakavisade en rad anklagelser om rittsvidriga

InSparrningar.
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plats. Det fanns ocksa forestillningar om ett morkertal som motiverade
dnnu fler platser.® Fran ”andra sidan” kunde utbyggnaden dock uppfattas
annorlunda, som uttryck for en vilja att spirra in fler mdnniskor pa losare
grunder.

Anklagelserna blev sa frekventa att en rad av landets mest framtridan-
de psykiatriker i januari 1926 gick ut i pressen med en kommuniké, dir de
hivdade att press och allmidnhet lit sig forledas av patienter med vanfore-
stillningar, och att det i sjilva verket skulle mycket till for att skriva in en
patient: ”Fi medicinska uppgifter dro si motbjudande som utfirdandet
av intyg for hospitalsvird, niar dylik vird maste beredas patienten mot
hans vilja”, hivdade likarna, bland dem Alfred Petrén och Olof Kinberg,
professor i rttspsykiatri vid Karolinska institutet och sinnessjuklikare
vid Lingholmens centralfingelse. Och, understrok de, "endast ifriga om
uppenbart samhaillsvidliga patienter avslas yrkande om utskrivning”.’®

Den nya sinnessjuklagen (SFS 1929:321) som borjade gilla 1931 kan
till stor del ses som ett svar pa anklagelser om att minniskor blivit felak-
tigt bedomda och inspirrade pa tvivelaktiga grunder. Nir propositionen
presenterades i riksdagen deklarerade den ansvariga ministern, socialmi-
nister Sven Liibeck, ritt ut att den nya lagstiftningen hade motiverats
av beskyllningar om att patienter spiarrades in och holls kvar pi sinnes-
sjukhus utan objektiva skil." T och med den nya lagen inrittades Sinnes-
sjuknimnden som en sirskild klagoinstans for att se till ritessikerheten i
oklara fall.

Inrittandet av Sinnessjuknimnden kan knappast ses som ett aterupp-
rittande av den dialog mellan férnuft och vansinne som - om man ska
tro Foucault - gick forlorad i och med psykiatrins framvixt och ansprak
pa absolut tolkningsforetride.”> Diremot, menar jag, kan det ses som ett
erkdnnande av att grinsen mellan de tva tillstdnden inte var si absolut,
ja rentav som en institutionalisering av detta erkinnande. Men nimnden
kan och kunde ocksd genom sitt givna uppdrag identifieras som en insti-
tution dir psykiatriska kategorier bekriftades och forstirktes, en institu-

9. Aman, Om den offentliga virden, s. 164-165, 180, 305-307; Gadelius, Det mdinskliga
sjdlstivet, del 1, s. 30-31; del 2, s. 393-407; Sjovall & Hojer, Medicinsk medborgarkunskap, s.
176-189; jfr dven Petrén, Den sinnessjuke och samhdllet, s. 23—44.

10. ”Angreppen pa var sinnessjukvird blir bemétt av likarna: Elva kiinda psykiatrici
svara i en kommuniké”, Social-Demokraten 21 jan. 1926. Jfr Cullberg & Sahlin, Mdrta och
Hjalmar Siderberg, s. 182. Olof Kinberg (1873-1960) var 6verlikare pi Soédra provisoris-
ka sinnessjukhuset i Stockholm 1906-1908, éverlikare och direktor for Langbro sjukhus
1908-1920, sinnessjuklikare vid Langholmens centralfingelse 1920-1939 och 1932-1939
dven chef for den ritespsykiatriska klinik som inrittades vid fingelset. Dessutom undervi-
sade han som docent och frin 1922 som professor i rittspsykiatri vid Karolinska institutet.

11. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 221. Se dven SOU 1927:10, s. 31-44.

12. Foucault, Vansinners historia.
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tion for kategorisering vid sidan
av eller rentav 6verordnad de mer
traditionella. Den kan och kun-
de pa si vis ocksa ses som en insti-
tution i konkurrens med de rent
psykiatriska. Utover Medicinal-
styrelsens generaldirektor, som av
tradition var likare, angavs i la-
gen att nimndens ordinarie leda-
moter skulle utgoras av tva likare
med specialistkunskaper i psykia-
tri och tva icke-likare, varav en
skulle vara domare eller fore detta
domare. Om inte generaldirekto-
ren rikade vara specialiserad pa
psykiatri var alltsd majoriteten av
nimndens medlemmar icke-psy-
kiatriker.™# P4 si sitt innebar den
nya ordningen en begrinsning av
specialisternas makt att bestim-
ma over utskrivning av patienter. Och detta var niagot som uppmirksam-
mades redan i samtiden, av tongivande roster inom psykiatrin. Till exem-
pel blev Bror Gadelius - det tidiga 1900-talets mest inflytelserika svenska
psykiatriker, som vid denna tid var pa vig att med alderns ritt avgi som
professor i psykiatri vid Karolinska institutet - tydligt provocerad av vad
han sig som ett institutionaliserat ifrigasittande av psykiatrikers expert-
kunskaper.'s

A andra sidan riktades rakt motsatt kritik mot hur nimnden kom att
fungera i praktiken. Till exempel refererade riksdagsledamoten och fore
detta borgmistaren i Stockholm Carl Lindhagen méleriske till Sinnes-
sjuknimnden som en partisk och daligt organiserad kristidsorganisation,
som i slutindan blivit en spelplan for den psykiatriska expertisens god-
tycke.' Detta ledde enligt Lindhagen till att manga civilt kloka psyko-

Carl Lindhagen (1860-1946). Foto: Stockholms
stadsmuseum. Fotograf okind.

13. Jfr Hacking, ”Kinds of People”.

14. SFS 1929:321, 2 §. Jfr dven Qvarsell, Uzan vett och vilja, s. 2215 Gadelius, Det mdnsk-
liga sjilslivet, del 2, 2 uppl., s. 327.

15. Gadelius, Der manskliga sjdlsliver, del 2, 2 uppl., s. 324-327. Om Bror Gadelius
(1862-1938), se Patrik Méller, Hemligheternas véirld: Bror Gadelius och psykiatrins genombrott i
det tidiga 1900-talets Sverige (Goteborg: Goteborgs universitet, 2017).

16. Interpellation frin Carl Lindhagen i 1937 drs riksdag, dtergiven som bilaga B i Mo-
tion, FK 1938:222, s. 10, 37-38; Riksdagens protokoll, FK 1938:21, s. 7. Carl Lindhagen
var jurist, borgmistare i Stockholm 1903-1930, riksdagsledamort i andra kammaren (AK)
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pater” forklarades otillrikneliga och togs in till férvaring utan vird, med
smi utsikeer att bli utskrivna.””

Lindhagens inldgg kan kopplas till en mer folklig kritik mot rittspsy-
kiatrin, som snarast hade tilltagit efter Sinnessjuknimndens tillkomst.
Under 1930- och go-talen publicerades ett antal bocker om livet pa in-
sidan”, minga av dem med sjilvbiografiska ansprik, och i tydligt syfte att
mobilisera allminheten. Bockerna ifrigasatte savil det ratespsykiatriska
bedémningssystemet — den stridbare psykiatriprofessorn Olof Kinbergs
verksamhet pa Lingholmen hamnade sirskilt i skottgluggen — som den
psykiatriska virden, och ledde ocksé till mycket skriverier i dagstidning-
arna. Gunnar Kassmans Strafflos publicerades viren 1937 och skildrade
hur forfattaren straffriforklarats och hamnat pa kriminalasyl efter ett
lindrigt brott som pa sin hojd skulle gett boter inom det straffricesliga
systemet. Kassman riktade stark kritik mot straffriférklaringen som en
godtycklig process med oproportionerliga paféljder, mot férhallandena
pa anstalterna, och mot psykiatrikernas missbruk av en makt som han
menade vilade pa ytterst osiker kunskapsgrund. Boken gav upphov till
en hitsk debatt i pressen, som bland annat ledde till att Olof Kinberg an-
milde Social-Demokraten till Pressens Opinionsnimnd. Ett par ar senare, i
mars 1939, publicerades pseudonymen H. Yerriks (Yerrik hette egentligen
Yngve Hogberg) sjilvbiografiska bok Glimda ménniskor, som vickte en
ny pressdebatt kring de straffrias ritesloshet. Kinberg gick ocksa nu till
motattack, dven om boken i forsta hand berorde S:t Sigfrids sjukhus i
Vixjo. En ménad senare vickte journalisten Else Kleen stor uppstandel-
se med sin kontroversiella utgivning av den fore detta Langholmsfangen
Bruno Poukkas nyckelroman Grina in. En avgorande skillnad var att just
Kinberg hir lyftes fram som nigot av ett féredéme i jimforelse med led-
ningen fér Langholmens fingvirdsdel. Detta skulle dock visa sig fatalt i
slutindan - det uppdagades att Poukka och Kinberg statt i ett vinskapligt
torhéllande till varandra, och Kinberg misstinktes for att ha legat bak-
om alltsammans. En dryg méinad efter publiceringen av Grina in kallades
Kinberg upp till justitieministern for att limna in sin avskedsansokan.
Publiceringen ledde ocksi till att Else Kleen - som var gift med social-
minister Gustav Moller - sjilv hamnade pa Lingholmen i tvd manader,
domd for fortal av fingelsetjansteminnen.

Kinbergs avging satte dock inte punkt for debatterna. Under
1940-talet publicerades ytterligare ett antal exempel pa ”kverulantlittera-
tur”, som genren populirt kom att benimnas.*® Till exempel vickte forfat-

1897-1917 och i FK 1919-1940, med mera. Under sin politiska karriéir hann han byta parti
flera ginger, men var storre delen av tiden medlem i Socialdemokraterna.

17. Motion, FK 1938:222, s. 4; jfr dven protokoll, FK 1938:21, s. 7.

18. Quvarsell, Uran vest och vilja, s. 279-304; Qvarsell, ”Patienterna i medicinhistorien
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taren Astrid Viring stor uppstindelse med romanerna I som hér intriden. ..
(1944) och Du skall icke driipa (1946), liksom med debattboken Firanleder
ingen drgdrd, som publicerades 1947 och byggde pa brev fran patienter
som ansig sig ha blivit sinnessjukforklarade och insparrade pa felaktiga
grunder. Bockerna syftade alla till att vicka uppmirksamhet kring otill-
borliga interneringar” och kring sinnessjukklassade och straffriférklarade
minniskors sirskilda problem med att fa sina klagomal tagna pa allvar.”
Flera radikala jurister la sig ocksa i diskussionerna, med debattbocker om
individ och riteskipning dir bland annat psykiatrikernas humanitet och
vetenskapliga ansprak sattes i fraga.>

Ritespsykiatrin kritiserades ocksd hart frin mer officiellt hill for pro-
blem som att bristen pa psykiatriker hade lett till orimligt langa utred-
ningstider och till att undersékningar 6verlits pa likare utan specialist-
kompetens.>!

Kritik av ett delvis annat slag borjade ocksi vixa fram fran en yngre
generation av politiskt radikala och psykoanalytiskt influerade likare, och
frimst bland dem kanske Gustav Jonsson, senare kind som Ski-Gustav.
Som ung likare arbetade Gustav Jonsson mellan 1937 och 1941 av och till
pa Langholmens rittspsykiatriska klinik. Jonsson kom dit med en bild av
klinikchefen som négot av ett socialmedicinskt foredéme, men blev under
de foljande aren allemer kritisk mot Kinbergs i hans 6gon schablonmis-
siga diagnostik och biologiskt deterministiska sitt att se pd brottslighet.
Han var dock minst lika kritisk mot Kinbergs eftertridare, som saknade
dennes vetenskapliga och kriminalpolitiska ambitioner. Sjilv kom Jons-
son att landa i ett socialpsykologiskt och psykodynamiske synsitt, och
blev en stark foresprikare for behandling av alla slags brottslingar med
psykoterapi. Som barnpsykiatriker menade han ocksa att manga av barn-
psykiatrins insikter kring uppvixtmiljons betydelse dven gick att applice-
ra pd vuxna men psykiskt infantila brottslingar.>* En annan vid denna tid

(1989)”, 5. 19—20.

19. Astrid Viring, I som hdir intriden... (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1944);
Du skall icke dripa (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1946); Firanleder ingen digird
(Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1947). Om Viring, se vidare i Karin Edlund, Frin
den visterbottniska frostmyren till den socialpolitiska hetlufien: Astrid Viiring — konservativ forfarta-
re i Folkhemmets Sverige (Umea: Umea universitet, 2003).

20. Georg Branting, Lag-rita (Stockholm: Trots allt!:s forlag, 1943); Hilding Eek,
“Rittssikerheten i socialvirden”, i Rétten att leva: En samling kritiska studier i svensk réittvisa,
red. Carl Bjérkman & Hilding Eek (Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1945), s. 65-97.
Jfr Quarsell, Utan vett och vilja, s. 302-304.

21. Nycander, Avskaffa réittspsykiatrinl, s. 11.

22. Quarsell, Utan vett och vilja, s. 253-262 och sirskilt 256-258. For en intressant bild
av Gustav Jonssons egna tankar kring skillnaden mellan sitt eget mer anglosaxiskt influe-
rade synsitt och den mer traditionella, kontinentala och konstitutionellt inriktade synen
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ung, radikal likare var socialmedicinaren Gunnar Inghe. Ocksa han enga-
gerade sig i frigan om sinnessjukundersokningarnas rittssikerhet. Inghe
menade dock att mycket av kritiken var missriktad — mer resurser och mer
enhetlighet behovdes, men det var knappast overlag sa att mojligheterna
till straffriférklaring av exempelvis psykopater éverutnyttjades. Och nir
det gillde sexualbrottslingar handlade det enligt Inghe snarare om ett
underutnyttjande av mojligheten till ricespsykiatrisk undersokning.

OVERLASTAD AV KVERULANTER

Ett stort problem, som ocksi erkindes av nimndens ledaméter sjilva, var
att Sinnessjuknimnden snart kom att bli 6verlastad av drenden. Bara un-
der det forsta decenniet frin nimndens inrittande 6kade antalet patien-
ter vid svenska sinnessjukhus fran knappt 16 ooo till drygt 29 ooo, inklu-
sive knappt 8oo patienter i familjevird och drygt 3 ooo forsoksutskrivna.>
I takt med att sinnessjukvirden byggdes ut 6kade ocksi antalet klagomil
fran intagna och férsoksutskrivna patienter. Likaren Axel Hojer, som i sin
egenskap av generaldirektor for Medicinalstyrelsen satt med som sjilv-
skriven ledamot i Sinnessjuknimnden frin 1935 till 1952, mindes i sina
memoarer ledamotskapet i nimnden som det kanske mest betungande
uppdrag han haft under sin tid som generaldirektor.s

Det gillde att i de tjocka handlingarna soka spara sanningen bakom or-
den. I borjan syntes varje ”fall” som en detektivroman eller dtminstone

pa psykosociala problem, se Gustav Jonsson & Anna-Lisa Kilvesten, 222 Stockholmspoj-
kar: En socialpsykiatrisk undersikning av pojkar i skoldldern (Stockholm: Almqvist & Wiksell,
1964), S. 3-11.

23. Gunnar Inghe, ”Sinnesundersokningarna och ritessikerheten”, s. 179-227, och
?Om behandlingen av sedlighetsférbrytare”, s. 141-178, se sirskilts. 174-178,i Ratten attleva.

24. Den 31 dec. 1930 befann sig 15861 patienter pi offentliga, sjilvstindiga anstalter
for sinnessjuka, enligt SO, Hilso- och sjukvard: Sinnessjukvirden i riket dr 1930, s. 6, 22.
Den 31 dec. 1940 var summan av patienter 4 sinnessjukhus, tillhériga staten eller stider
som overtagit hela sin sinnessjukvard” 29340, varav 770 i familjevard och 3253 forsoks-
utskrivna, enligt SOS, Allmin hilso- och sjukvard 1940, s. 136-137.

25. Axel Hojer, Ur J. Awel Hojers minnen, J. Axel Hojers arkiv, Riksarkivet, Stockholm,
s. 618. I ett brev till statssekreteraren Folke Thunberg 1950 skrev Hojer att han sjilv varit
for reformen med decentralisering och delegering av Sinnessjuknimndens tidigare ansvar,
eftersom decentralisering gick helt i linje med hans hilsovardspolitik i stort. Dock ville han
inte g med pd att decentraliseringen var ett krav for ritessikerhet, med argumentet ate det
”ir att offra at en kverulatorisk jargong, som borde limnas t professionella, patienter och
likare”. Brevet citerat i Hojer, Ur J. Awel Hojers minnen, s. 614. Om Hojer, se dven Annika
Berg, Den grinslisa hélsan: Signe och Axel Hojer, folkhdlsan och expertisen (Uppsala: Uppsala
universitet, 2009).
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en novell utan slut. Jag dgnade fore varje sammantride manga nattliga
timmar att soka bena upp sammanhangen. Hir fanns stoff for en rad for-
fattare till de mest gripande skildringar. Hir lig den minskliga naturens
svagheter blottade som vivnaderna pd ett uppdissekerat lik pd obduk-
tionsbordet. Och liket var dnnu levande. Det var knappt att std ut med.>

Hojer konstaterade att nimndens uppgift var sarskilt svar i friga om per-
soner som “internerats som samhillsbesvirliga ’kverulanter™:

Att de ofta fran borjan haft ritt och i forsta instans inte fatt ritten ige-
nom, var ovedersigligt. Var det ett bevis piA mental rubbning att inte inse
det 16nl6sa i att trots avslag pa ett rittvisekrav, som av formella orsaker
inte bifallits, ater och dter besvira enskilda och myndigheter med ett fran
deras sida redan slutgiltigt behandlat drende? Om klaganden blivit despe-
rat och vidtagit olimpliga dtgirder, var hans besvirlighet sa stor, att han
borde mot sitt bestridande kvarhallas pd anstalt?>”

Bara en brikdel av de patienter som skrev till Sinnessjuknimnden var
sadana som explicit kategoriserats som kverulanter, fore eller efter intag-
ning pi sinnessjukhus. Men Hojers uttalande indikerar att deras aktivitet
fick dem att sticka ut frin mingden och att de gjorde ansprik pi en opro-
portionerligt stor del av nimndens tid och resurser.

Kverulanterna kunde ocksi erbjuda ett sirskilt dilemma pa s sitt att
det beteende som krivdes av dem for att bli utskrivna frin psykiatriska
institutioner var av samma slag som det som i manga fall motiverat deras
intagning dir - nimligen ihirdigt skrivande och klagande till offentliga
myndigheter. Ilska, krinkthet och revanschlystnad var dirfoér sannolike
problematiska kinslor att visa upp for kverulanter. For den som fatt dia-
gnosen kunde det dock ocksa vara ett problem att visa sig allefor lugn
och behirskad eftersom kverulans vid denna tid dven kunde klassas som
uttryck for en bakomliggande psykopati, som ocksd kunde tinkas ta sig
sadana uttryck.

KONTROVERSER KRING PSYKOPATI

Mer publikt riktades vid denna tid mer kritik mot det alltmer populi-
ra psykopatibegreppet och de mer specifika diagnoser som forknippades
med det. Begreppet uppfattades som sirskilt problematiskt da det enligt

26. Hojer, Ur J. Axel Hijers minnen, s. 617.
27. Ibid., s. 616-618, cit. s. 616.
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gingse definitioner rorde sig i ett grinsland mellan friske och sjuke, dir
vissa beteenden som i ett sammanhang kunde uppfattas som normala
eller rentav 6nskvirda i ett annat kunde tolkas som symptom pa en un-
derliggande och hotfull storning. Psykopatibegreppet blev hir ocksa ett
verktyg for mer genomgripande systemkritik, di dess anvindning satte
fingret pa problem inom rittssystemet och rittspsykiatrin sivil som inom
sinnessjukvarden. Kritik hordes fran fore detta patienter, frin journalister
och advokater, ja inda upp pa riksdagsniva. Bland de mest drivna kritiker-
na fanns den redan nimnda juristen och politikern Carl Lindhagen, som
var djupt engagerad i frigor om psykiatri och rittsdvergrepp.>

Men det forekom ocksé invindningar mot psykopatibegreppet pa det
psykiatriska filtet. Begreppet kritiserades pa teoretiska grunder, for att
vara for vagt. Det kritiserades ocksd pa kliniska grunder. Ett argument var
att man riskerade att géra mer ont in gott genom att stimpla mianniskor
som psykopater, di detta skapade negativa férvintningar som kunde ver-
ka som sjilvuppfyllande profetior.? Under 1930-talet hordes inompsykia-
trisk kritik frimst frin anhangare till Henrik Sjobring och hans sé kallade
konstitutionella psykologi, som klassificerade personlighetstyper enligt
ett system som utgick frin variablerna kapacitet, stabilitet, soliditet och
validitet. Psykopatibegreppet var for allmint for att platsa i detta system.>®

Kritiken vixte under 1940-talet. Bland de starkaste skeptikerna fanns
psykiatrikern Bo Gerle, som 1947 publicerade debattskriften Psykopatibe-
greppets bankrust, nagra ar senare foljd av dnnu en liten monografi, Per-
sonlighetsanalys och psykopatkliché.>* Gerle vinde sig mot det moderna tys-
ka psykopatibegreppet som det utformats av Birnbaum, Schneider och
Kahn, och menade dessutom att den tyska skolans redan suddiga begrepp
blivit innu otydligare genom psykoanalysens intidg pi arenan. Som al-
ternativ foresprikade han i likhet med flera andra i sin samtid Sjobrings
?psykopatilosa” psykiatri.> Olof Kinberg — numera en stridbar pensio-

28. Carl Lindhagen, Psykiatrin och réttskipningen (Stockholm: Natur och Kultur, 1930);
Motion till riksdagen, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens protokoll, FK 1938:21; FK
1938:26; FK 1938:36; jfr dven Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 269-304.

29. Werlinder, Psychopathy, s. 10.

30. Henrik Sjobring (1879-1956) var under perioden 1930-1944 professor i psykiatri
i Lund. Han publicerade ett utkast till sin teori redan 1913, i avhandlingen Dex individual-
psykologiska fragestillningen inom psykiarrin (Uppsala: Uppsala universitet, 1913), och disku-
terade delar av den i ett antal artiklar, men en mer fullstindig sammanfattning av teorin
publicerades forst 1958, postumt, i Strukiur och urveckling: En personlighetsteori (Lund: Glee-
rup, 1958). Se dock dven Gerle, Personlighetsanalys och psykoparkliché, kap. 4-5.

31. Gerle, Psykopatibegreppets bankrutt och Personlighetsanalys och psykopatkliché. Bo Gerle
(1907-1991) var under 1940- och 50-talen 6verlidkare vid S:t Lars sjukhus i Lund. Han
blev senare professor i psykiatri, sirskilt ratespsykiatri, vid Lunds universitet.

32. Gerle, Psykopatibegreppets bankrutt, cit. s. 23.
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nir — hade redan dret innan Ger-
le gav ut sin forsta bok domt
ut psykopatibegreppet som en
”medicinsk parveny”, pa delvis
liknande grunder och i innu hits-
kare ordalag. Kinberg menade att
begreppet hade rotterna i “com-
mon medical thoughtlessness
and thought muddle”, och att
det borde utrotas fran den veten-
skapliga diskursen.? Det betydde
dock inte att han vare sig da eller
tidigare fornekade existensen av
de slags sambhillsbesvirliga per-
soner som brukade ringas in av
begreppet, eller samhillets be-
hov av skydd mot de ”moraliskt
okinsliga”3+ I mer populira sam-
manhang talade han girna om
Olof Kinberg (1873-1960). Foto: Stockholms behovet av specialanstalter for
stadsmuseum. Fotograf: Jan de Meyere. just psykopater, och det hinde

ocksd att han anvinde begreppet

kliniskt, i yttranden om enskilda
patienter. Kinberg understrok dven behovet av att utforska dessa grup-
per inom psykiatrin, och girna forsoka behandla dem med radikala meto-
der som lobotomi, chockterapi och kemoterapi.’® Under 1930-talet talade
han ocksa varmt for sterilisering pa eugeniska grunder av ménniskor som
var konstitutionellt predisponerade for att bega brott.>”

33. Olof Kinberg, ”On the Concept of "Psychopathy’ and the Treatment of so called
*Psychopaths™, Theoria vol. 12 (1946), s. 169-180, cit. s. 176.

34. Se t.ex Olof Kinberg, ”Straff eller straffrihet?”, Gdireborgs Handels- och Sjifarts-Tid-
ning 12 Maj 1945.

35. Se t.ex. sign. Ht., ”Sinnessjukhus iro ej for psykopater: Professor Kinberg fram-
ligger sin syn pa varden”, Social-Demokraten 22 mars 1939; Olof Kinberg, ”Dagens kroni-
ka: De straffriférklarade och deras behandling, 11", Social-Demokraten 28 mars 1939; Lena
Lennerhed, Historier om ett brott: Illegala aborter pi 1900-talet (Stockholm: Atlas, 2008), s. 19.

36. Kinberg, ”On the Concept of 'Psychopathy”, s. 179.

37. Olof Kinberg, Akruella kriminalitetsproblem i psykologisk belysning (Stockholm: Natur
och Kultur, 1930), 5. 361-367.
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FEMFEMMOR OCH FEMSEXOR

Aven tillriknelighetsbegreppet stod under debatt under 19o0o-talets for-
sta hilft och inte minst under 1930-talet, da det ocksid hamnade pa agen-
dan for flera statliga utredningar.?® En viktig fraga gillde grinsdragningen
mellan otillrikneliga, begrinsat tillrikneliga och helt tillrikneliga brotts-
lingar. De psykopater och kverulanter vars fall jag tittat nirmare pa hade
i de flesta fall blivit atalade for ett eller annat brott, men bedémda som
helt otillrikneliga vid tiden for brottet och dirfor straffriférklarade en-
ligt strafflagens § 5:5, samt dessutom bedémda som i behov av fortsatt
sinnessjukvard. Lagparagraferna §:5 och 5:6 i 1864 érs strafflag talade
om straffrihet respektive nedsatt straff pd grund av otillriknelighet (eller
’sidan sinnesforvirring, att han ¢j till sig wisste”) respektive fé6rminskad
tillriknelighet (avsaknad av ”forstindets fulla bruk”) di brottet begicks.?
Mer vardagligt talades om patienter som foll under dessa lagparagrafer
som ”5:5-or” respektive ”5:6-or”.+° Att minniskor vars storningar ansigs
drabba kinslor snarare in forstind f6ll under lagar som fokuserade pa in-
tellektet kan tyckas mirkligt, men ritespraxis hade hir ganska tidigt dven
inkluderat stérningar som drabbade vilje- och kinsloliv.+

Under 19oo-talets forsta decennier hade andelen brottslingar som
forklarades forminskat tillrikneliga efter sinnesundersokning minskat
kraftigt i forhallande till dem som forklarades helt otillrikneliga (de helt
otillrikneligférklarade - ”5:5-orna” — hade diremot 6kat i bide andel
och antal). En sannolik férklaring till detta dr att ménga psykiatriker me-
nade att de féorminskat tillrikneliga i sjilva verket var farligare 4n de helt
otillrikneliga, och att de dirfér bedomde det som oklokt att ge dem den
strafflindring som lagen foreskrev.#> En annan anledning till att si kall-
lade 5:6-or dr underrepresenterade i mitt material kan vara att den nya
forvaringslagen (Lag om forvaring av férminskat tillrikneliga forbrytare,
SFS 1927:107) gjort det mojligt act forvara just "forminskat tillrikneliga”
forbrytare (eller ”halvabnorma” brottslingar som det talats om i férarbe-
tena) pi sirskilda anstalter av profylaktiska skil, det vill siga for att de
inte skulle utgora en fara for samhaillet. Lagen - som begrinsade sig till

38. Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 74-78; om tidigare diskussioner, se
bl.a. Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 191-194.

39. 1864 ars strafflag, 5 kap. 5-6 §§, dtergivna i Svennerlind, ”Tillriknelighet i svensk
ratt”, s. 68.

40. Schlaug, Psykiarri, lag och samhdlle, s. 150.

41. Svennerlind, " Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 69.

42. Quarsell, Uran vert och vilja, s. 188-189, jfr iven s. 193-194, 219-220; SOU 1923:36,
Betinkande och forslag rorande forvaring av minskat tillvikneliga forbrytare jamte forslag rorande
internering av farliga aterfallsforbrytare, s. 64—78 och sirskilt s. 67-68.
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personer som domts till minst tva ars straffarbete - gjorde det mojligt att
doma forminskat tillrikneliga brottslingar i domstol, till ett tidsbegransat
straff, men 4nda halla kvar dem p4 anstalt nir straffet var avtjanat om de
bedomdes som fortsatt vadliga for andras sikerhet. Personer som omhin-
dertogs enligt forvaringslagen skulle 6verklaga sitt omhindertagande till
en annan myndighet dn Sinnessjuknimnden.#

Enligt psykiatrikerna Alfred Petrén och Torsten Sondén intriffade
ocksa en forindring i mitten av 1930-talet, da Axel Hojer tilltridde som
generaldirektor for Medicinalstyrelsen. T ett par kritiska artiklar i Svensk
Juristtidning 1939 reagerade de bigge mot att Medicinalstyrelsen och dess
ritespsykiatriska nimnd under de senaste dren allt oftare hade skirpt
rittspsykiatriska bedomningar som gjorts pd ligre niva, pd sa sict ate de
undersokta i hogre grad bedomdes som helt otillrikneliga och i behov av
sjukhusvard.+

Detta i sin tur innebar en extra belastning pa den redan 6verbelag-
da och hart anstringda sinnessjukvarden.* Sondén tog mer specifike upp
praktiken kring homosexuella handlingar. Homosexualitet hade tidigare
aldrig anvints som ensamt argument for att forklara ndgon som helt eller
delvis otillriknelig. Nu rekommenderade Medicinalstyrelsen allt oftare
att homosexuella skulle slippa straff, for att i stillet omhindertas inom
den psykiatriska varden.+

43. Utskrivning av forvaringsdomda skulle enligt forvaringslagen handliggas av en
sirskild nimnd med chefen for Fingvardsstyrelsen som stindig ledamot. Se SFS 1927:107.
Jtr Quarsell, Utan vett och vilja, s. 218-219, SOU 1923:36. Se dven Roddy Nilsson, Fixji-
fingelsets historia 1848-1995: Institutionen, ménniskorna och brotten under hundrafemtio ar
(Norrképing: Kriminalvardsstyrelsen, 1996), s. 97. Aven Nils Anton Nilssons avhandling
frdn 1924 om psykiskt abnorma brottslingar och deras behandling kom att bidra till inf6-
randet av forvaringslagen. I avhandlingen, som byggde pa en genomging av alla de fall av
patienter som bedémts sakna “férstandets fulla bruk”, s.k. 5:6-or, mellan 1901 och 1918,
angav Nilsson vilken typ av psykiatrisk, administrativ och/eller rittslig dtgird han ansag
vettig i varje enskilt fall, i enlighet med hur praxis borde bli om strafflagen reviderades s
att psykiatrikerna fick mer att siga till om i frigan om pafoljd. Nils Anton Nilsson, On psy-
kiskt abnorma brottslingar och deras behandling: En rvittspsykiatrisk studie, grundad pa katamnetisk
undersikning av 160 fall, om vilka Medicinalstyrelsen under tiden 1901-1918 avgivit utldtanden
med forslag om tillimpning av 5 kap. 6 § strafflagen (Stockholm: P.A. Norstedt & Soners For-
lag, 1924), jfr Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 174, 217.

44. Alfred Petrén, "Medicinalstyrelsen och rittspsykiatrin®, Svensk Juristtidning vol.
24 (1939), s. 359-368; Torsten Sondén, "Négra rittspsykiatriska fall”, Svensk Juristtidning
vol. 24 (1939), s. 336-348. Torsten Sondén (1893-1953) var 1931-1945 overlikare vid S:t
Lars sjukhus i Lund och parallellt med det likare vid sinnessjukavdelningen pd Malmo
centralfingelse, dir han sedan blev 6verlidkare 1946. Han blev docent i psykiatri 1931 och
i ritespsykiatri 1945, och var ocksd sakkunnig inom Justitiedepartementet och drivande i
strafflagberedningen.

45. Petrén, "Medicinalstyrelsen och rittspsykiatrin”, cit. s. 361.

46. Sondén, "Nagra rittspsykiatriska fall”, s. 343-345; jfr dven Jens Rydstrém, Sinners
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Trots skiftningar i dess praktiska anvindning var dock uppdelningen
mellan tillrikneliga, otillrikneliga och forminskat tillrikneliga brottsling-
ar i grunden densamma pa 1930- och 4o-talen som i 1864 érs strafflag.+

VARD ELLER STRAFF

Tillriknelighetsbegreppet ifrigasattes dock dven mer principiellt under
denna tid, bdde av dem som menade att f6r manga brottslingar och mer
allmint besvirliga personer placerades inom sinnessjukvird och pa for-
varingsanstalter, och av dem som menade att fler brottslingar borde fi
psykiatrisk vird, dven om de inte var sinnessjuka i mer klassisk mening.
Olof Kinberg horde till dem som gick lingst i den andra riktningen,
och var helt klart den som blev mest kind for ett sidant f6rhéillnings-
sitt. Kinberg gick, liksom manga andra likare med en deterministisk
minniskosyn, emot forestillningen att nigon minniska — vare sig psy-
kiskt sjuk eller frisk - kunde klassificeras som tillriknelig, di detta var
ett begrepp som implicerade att minniskan hade en fri vilja, ett grund-
antagande som Kinberg inte ville gd med pa och som han menade gick
att motbevisa vetenskapligt. Och forestillningen om att tillrikneligheten
kunde vara begrinsad var enligt Kinberg direkt absurd. Ingen hade allt-
si en egentligt fri vilja, menade Kinberg, men alla - sjuka som friska -
hade likvil ett ansvar for att folja lagar och regler.#* S sméiningom fick
detta synsitt ocksd genomslag i svensk lagstiftning. I och med den nya

and Citizens: Bestiality and Homosexuality in Sweden, 1880-1950 (Chicago & London: Univer-
sity of Chicago Press, 2003), s. 180-181.

47. Svennerlind, ”Tillrdknelighet i svensk ritt”, s. 68-69.

48. Redan 1904 hade filosofen Axel Herrlin gett ut en bok med titeln Tillrikneligher
och sjilssjukdom, som forde ett liknande resonemang, och som troligen hade ett visst infly-
tande pi svenska psykiatriker. Frey Svensson och Bror Gadelius, de psykiatriker som vid
sidan av Kinberg hordes mest under 1900-talets tvi forsta decennier, var inne pa ungefir
samma linje i denna friga, dven om Svensson och Gadelius resonerade mer kring sociala
orsaker till broteslighet. Qvarsell, Uran verr och vilja, s. 141-143, 151-154, 165-166, 179-183,
190-191, 226-227. Jfr Axel Herrlin, Tillriknelighet och sjilssjukdom: Till straffrittens filosofi
(Lund: C. W. K. Gleerups forlag, 1904). Alfred Petrén — som dven var socialdemokratisk
riksdagsman - foretridde a sin sida en mer uttalat ”social” linje nir det gillde orsaker till
brottslighet; han pekade pi den arbetsloshet och fattigdom som kommit i sparen av det
kapitalistiska samhillet som orsak till den klassmissigt mycket ojimnt fordelade brotts-
ligheten, och menade att det som miste till fér att bekimpa denna var sociala atgirder
och hjilpinsatser. Dock menade dven Petrén att viss brottslighet, och sirskilt sexualbrotts-
lighet, grundade sig i en patologisk konstitution. Qvarsell, Uzan vert och vilja, s. 162-164.
Jfr dven fallet Ester J., i kap. 5 i denna bok. Om Kinbergs syn pi tillriknelighet, se dven
Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 69-74. Om diskussioner kring straffritt och
psykiatri i Sverige fore 1929, se dven Modéer, ”Straffritt och psykiatri”.
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Brottsbalken, som introducerades 1965, forsvann mojligheten att forklara
minniskor straffria pd grund av otillriknelighet. T Sverige, till skillnad
fran de flesta andra linder, blev rittspsykiatrisk vard dirmed en pafoljd
bland andra, som minniskor kunde démas till.#

I stillet for att fokusera pa den i hans 6gon irrelevanta frigan om en
brottslings sinnestillstind i brottségonblicket, menade Kinberg att krimi-
nalvarden vare sig den riktade sig mot psykiskt friska, sjuka eller abnor-
ma skulle inrikta sig pa brottslingars samhallsfarlighet och pa att i mesta
mojliga man skydda sambhillet fran dess skadeverkningar. Det betydde
dock inte att psykiatrikerna skulle bort frin den rittsliga sfiren. Tvirt-
om - Kinberg hade med édren bara blivit mer och mer 6vertygad om att
brottslighet var ett i grunden medicinskt problem, och hans vision var att
kriminalvird och ritespsykiatri skulle integreras, ja rentav att psykiatrin
skulle verka styrande 6ver kriminalvirden. Psykiatriker skulle spela en
viktig roll 4ven i bedémningen och varden av ”vanliga” brottslingar, lik-
som i att fi denna organiserad pa ett si effektivt och iandamalsenligt sitt
som mojligt.s° Under 1930-talet argumenterade han flitigt for att fang-
virden skulle bli en del i det allménna sjukvardssystemet.s* Ett av hans
argument var att de flesta frihetsberdvade brottslingar i praktiken redan
omhindertogs pi andra stillen in inom fangvarden.s* Kinbergs fokus pa
att fora in all fingvard i en psykiatrisk och socialmedicinsk vardregim
innebar dock knappast att han foretridde en mjukare linje vare sig i de-
batterna om vérd i allmidnhet eller i de debatter som férdes om psykopati
i synnerhet. Kinberg var ytterst skeptisk mot allt vad psykoterapi hette
och fokuserade som redan sagts hellre pA mer handfasta sitt att hantera de
konstitutionella rubbningar som han menade 1ag till grund for all brotts-
lighet.s* I sin avhandling 1908 hade han rentav resonerat kring avlivning

49. Svennerlind, "Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 85-9o; Henrik Belfrage, "Begreppet
’jamstilld med sinnessjukdom’ i svensk straffrict”, Tidskrift for rittssociologi vol. 4 (1987),
s. 39-61; SFS 1962:700; SFS 1964:163. Kinberg konsulterades under 1930-talet i flera
utredningar kring reformer av strafflagstiftningen, fram till dess att han tvingades avsiga
sig alla offentliga uppdrag 1939. Svennerlind, ”Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 74-76. En
viss dndring i tillriknelighetsbestimmelserna gjordes redan 1946, vilket ocksi fick bety-
delse for den nya sikerhetsanstaltslagen, SFS 1937:461, som (trots sin numrering) tridde i
kraft vid samma tid. Lars Sundstrom, Brozssforebyggande frihetsberivanden (examensarbete i
straffrite, Juridiska institutionen vid Uppsala universitet, 2013), s. 26, 38-39; Svennerlind,
?Tillriknelighet i svensk ritt”, s. 78-8o.

so. Quvarsell, Utan vett och vilja, s. 225-235, jfr s. 179-183.

51. Ibid., s. 238-239. Det vill siga att Kinberg i princip argumenterade f6r att Langhol-
men, dir han sjilv jobbade, skulle liggas ner som fingelseanstalt.

52. Olof Kinberg, ”Kriminalpolitikens centrala organisation”, Svensk Juristtidning vol.
22 (1937), 5. 359.

53. Jfr Qvarsell, Utan vett och vilja, s. 257, iven t.ex. Kinberg, ”On the Concept of

74



2. 1930- och 4o-talens psykiatri som system och problem

av de mest hotfulla typerna av kroniskt amoraliska brottslingar som en
akt av humanitet gentemot sivil brottslingen sjilv som hans potentiella
offer.* Dock kunde han erkinna att det inte alltid var si ldte att urskilja
de farligaste brottslingarna. 1923 resonerade han i Svenska likartidningen
kring svirigheterna att spira mianniskor med latenta anlag for kriminali-
tet i de fall da de inte manifesterades utét. Till skillnad frin mer uppen-
bart sinnessjuka brottslingar, som ganska snabbt brukade hamna pa sin-
nessjukhus, karakteriserades de verkligt farliga latenta brottslingarna av
en formaga att ligga lagt och inte gora sa mycket visen av sig innan skada
var skedd.ss I mitten av 1930-talet foreslog Kinberg, av pragmatiska sna-
rare dn principiella skil, att det skulle inféras en ny variant av paragraf
5:6, som skulle gora det mojligt for domstolarna att dima personer som
inte var solklart sinnessjuka till sinnessjukvard.s®

Den andra ytterligheten i 1930-talets debatter foretriddes av Carl
Lindhagen, som redan i slutet av 1920-talet hade kommit i brak med Kin-
berg om ett specifikt fall. Fallet rorde en formogen man som Kinberg, i
enlighet med mannens sliktingars 6nskemil, ville omyndigforklara, trots
att mannen hade friskintyg fran flera utlindska likare. Lindhagen lyfte
i flera skrifter upp detta och andra fall for att goda en mer principiell
kritik mot rittspsykiatrin som ett hot mot rittssikerhet och medborgar-
intressen. I Lindhagens 6gon visade hans exempel pd psykiatrins och i
synnerhet Kinbergs egenintresse i att forklara manniskor sinnessjuka och
halla dem kvar inom psykiatrin.’’” Lindhagens brak med Kinberg pégick
i over ett decennium, och Lindhagen tog det dnda upp i riksdagen, i en
ling motion och flera interpellationer. Medan Kinberg fortsatte att hiv-
da att brottslingar i mycket hogre grad skulle betraktas som sjuka eller
storda och sittas under vard, ville Lindhagen flytta 6ver alla avgéranden
till rictssystemet, som han sig som mindre partsstyrt dn det rittspsykia-
triska systemet. Lindhagen kritiserade psykiatrin i allminhet for att vara
en pseudovetenskap, som visserligen i likhet med folk i gemen kunde av-

"Psychopathy”, s. 176.

54. Olof Kinberg, Om det riittsliga forfaringssdttet i Sverige rirande for brott tilltalade perso-
ner av roivelaktig sinnesbeskaffenher samt om behandlingen av kriminella sinnessjuka (Stockholm:
Beijer, 1908), s. 157-158. Hir bor noteras att detta resonemang fordes i en kontext dir
dodsstraff fortfarande var en laglig paféljd nér det gillde icke-sinnessjuka brottslingar.

55. I samma artikel understrok han ocksi tydligare 4n annars att brottslighetens rot
i de flesta fall inte lag i arftliga stérningar, utan i pressen och dess roll i forledandet av
vanliga manniskor. Sirskilt farlig, menade han, var publikationen av interneringshistorier,
som sporrade farliga individer till valdsdid mot sinnessjuklikare. Olof Kinberg, ”Om sin-
nessjukas farlighet”, Svenska likartidningen vol. 20 (1923), s. 241-255.

56. Quvarsell, Uran vett och vilja, s. 317-318.

57. Ibid., s. 272-273, jfr t.ex. Carl Lindhagen, Vezenskapen och rittskipningen: En inlaga till
justitieombudsmannen (Stockholm: [Forf.], 1930); Lindhagen, Psykiatrin och ristskipningen.
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gora vem som var verkligt sinnessjuk, men hade otillrickligt pa fotterna
nir den gav sig in pi frigor om mer normalt funtade minniskors sinnen.
Hans huvudkritik riktade sig dock mot det rittspsykiatriska systemet,
som han menade var uppbyggt sa att det felaktigt tillverkade” straffria av
personer som egentligen borde domas i domstol, och pi si sitt forpassa-
de vanliga smabrottslingar till mangariga, kanske livslainga interneringar.
Deras sak hjilptes inte heller av Sinnessjuknimnden, som, menade Lind-
hagen, var lika partsstyrd och rittsosiker.s®

Bada sidor var dock, om én utifran olika utgingspunkter, 6verens om
att psykopati som begrepp var vagt pa grinsen till oanvindbarhet och att
detta fick konsekvenser for den psykiatriska praktiken.s

Understrykas bor ocksa att diskussionerna kring rittspsykiatri och
tillriknelighet inte bestod i ndgon renodlad konflikt mellan likare och
jurister. Viktor Wigert, professor i psykiatri och chef for Psykiatriska
sjukhuset i Stockholm, kritiserade till exempel Olof Kinberg pé ett antal
punkter. Han pekade ocksa pa att sinnesundersokning i praktiken var en
medikolegal och medikosocial verksamhet, dir likarna dven tog hinsyn
till vilka konsekvenser ett visst beslut skulle fa for den undersoktas fram-
tida hilsa, vilket gjorde att begrepp som psykopati inte kunde betraktas
som renodlat medicinska.%

Det fanns dven likare som menade att Medicinalstyrelsen fitt for stor
make i tillriknelighetsfrigor, och att detta gick emot sinnessjuklagen -
vars andemening varit att domstolen skulle vara beslutande instans,
Medicinalstyrelsen enbart konsultativ.* Tydligast hir var riatespsykiatri-
kern Torsten Sondén, som ocksd blev drivande i strafflagberedningen
efter Olof Kinbergs avgang 1939. Sondén stred hart for linjen att psyko-
pater skulle domas till fingelse, inte straffriférklaras, och menade sjilv att
hans stdndpunkt i praktiken var mer human in Kinbergs.*

Omvint fanns det dven representanter for den juridiska sektorn som
arbetade for att broteslighet i hogre grad skulle behandlas med individu-
ellt anpassade, forebyggande virdinsatser. En av de tydligaste foretridar-
na for en sddan linje var Karl Schlyter, som var justitieminister 1932-1936
och dven direfter hade stort inflytande 6ver svenskt rittsvisende, bland

58. Se t.ex. Carl Lindhagen, Motion, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens proto-
koll, FK, nr 21, 18 mars 1938; Riksdagens protokoll, FK, nr 26, 8 april 1938; Riksdagens
protokoll, FK, nr 36, 21 maj 1938; jfr dven Qvarsell, Uran vett och vilja, s. 272-273.

59. Carl Lindhagen, Motion, FK 1938:222, inkl. bilagor; Riksdagens protokoll, FK,
nr 21, 18 mars 1938, s. 7; jfr Kinberg, ”On the Concept of "Psychopathy™.

60. Quarsell, Utan vetr och vilja, s. 318.

61. Sondén, "Nigra rittspsykiatriska fall”, s. 339-341.

62. Quarsell, Uran vett och vilja, s. 319-321. Jfr ocksa strafflagberedningens slutbetin-
kande, SOU 1942:59.
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annat som ordférande i riksdagens lagutskott och ordforande i strafflag-
beredningen. Schlyter var en programmatisk motstandare till den klas-
siska tanken pid straff som vedergillning och konsulterade ocksi Olof
Kinberg i olika sammanhang. Schlyters vision var att straffriférklaring i
framtiden skulle kunna avskaffas, di domstolarnas roll skulle bli att doma
alla brottslingar till vird. Aven Schlyter var dock skeptisk till att ge for
stor makt at psykiatrikerna, och foresprikade i stillet mer tvdrveten-
skapliga expertinsatser for att sikra samhallets skydd mot brottslighetens
verkningar.5

Efter linga och komplicerade diskussioner beholls tillriknelighets-
begreppet dven i de lagindringar som tridde i kraft 1946.%

63. Quarsell, Uran vett och vilja, s. 308309, 324-325; Nilsson, Vaxjifingelsets historia,
s. 99-102.
64. Qvarsell, Utan vert och vilja, s. 324-327.
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