


KAPITEL 5

"Osedlighetens apostlar”

Preventivmedelspropagandisterna
Adamsson och den politiska offentligheten

Gunnela Bjork

Kampen for sexualupplysning och preventivmedel har i historie-
skrivningen framst forknippats med Elise Ottesen-Jensen och RESU
som bildades 1933. Men det fanns forstas en forhistoria. Redan under
artiondena runt forra sekelskiftet tog enskilda aktorer — politiker,
ldkare och forfattare — offentligt upp frédgan om barnbegrinsning.
Det dr inte lika vdl kdnt att det mellan 1910 och 1930 ockséd var manga
socialister av olika schatteringar, frimst kvinnor, som drev debatten:
socialdemokrater, ungsocialister, syndikalister, vanstersocialister
och kommunister.

Hir dr det tva personer, Karin Hollman-Adamsson (1883-1958)
och Nils Adamsson (1879-1939), som star i fokus. Bagge kom fran
arbetarklassen och riktade sig uttryckligen till arbetarklassen i den
kamp for rdtten till barnbegrinsning som de sag som en del av kam-
pen for ett socialistiskt samhélle. Det som framfor allt skilde dem
fran andra sexualpolitiska aktorer vid den hér tiden var dels deras
klassbakgrund, dels att de omsatte sina idéer i handling genom att
starta ett foretag som sdlde preventivmedel och abortredskap. Men de
arbetade i motvind. Motstandet kom framst fran den starka sedlig-
hetsrorelsen och andra religiésa och konservativa krafter i samhallet.
Det manifesterades inte minst i lagstiftningen nér Sveriges riksdag ar
1910 beslutade om en ny lag, preventivlagen, dven kallad lex Hinke,
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som gjorde det straffbart att offentligen informera om eller uppvisa
preventivmedel.!

Denna lag skulle komma att drabba Karin och Nils Adamsson
personligen sévil som deras foretag. Men motstandet fanns inte bara
i konservativa kretsar. Eftersom makarna kom fran arbetarklassen
saknade de, till skillnad fran manga andra foresprakare for barnbe-
gransning, bdde utbildning och intellektuella nitverk, det som bru-
kar kallas kulturellt kapital. I debatten beskylldes de ofta for att vara
“osedlighetens apostlar” och "geschiftmakare”. Det var helt enkelt
inte legitimt, ansags inte hederligt, att géra pengar pé preventivmedel,
varken i arbetarrorelsen, som makarna Adamsson sjélva tillhorde,
eller i den radikala medelklass som sa smaningom ockséd engagerade
sig i de hér fragorna.?

Oavsett samhallsklass kunde det straffa sig att offentligt diskutera
sddant som horde sexuallivet till. Men parallellt med att frdgor om
kvinnors rostritt och delaktighet i samhillslivet kom upp péa den
politiska agendan var det allt fler som havdade kvinnors ritt att sjalva
fa bestimma om de ville bli gravida eller inte, om de ville f6da barn
eller inte. I grunden handlade det om vem som skulle bestimma 6ver
kvinnans kropp - hon sjilv eller samhallet. Sexualpolitiska frégor var
pé sa sitt en del av kvinnoemancipationen och kampen for kvinnors
medborgerliga rattigheter. Mojligheterna till barnbegransning paver-
kade inte bara kvinnors vardag, hilsa och sexuella lust utan i hog
grad deras mojligheter att 16nearbeta och verka fackligt och politiskt.*

Genom att undersoka makarna Adamssonsliv och girning vill jag
visa att sexualupplysning liksom information om och forséljning av
preventivmedel och abortredskap under artiondena runt férra sekel-
skiftet var politiska handlingar som inte bara utmanade yttrande- och
tryckfrihetens granser utan ocksa det etablerade samhillets moralsyn
och uppfattning om kvinnors réttigheter.
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1890-1910 - aren fore preventivlagen

Under artiondena runt forra sekelskiftet forandrades Sverige fran ett
standssambhdlle till ett klassamhille, fran ett jordbrukssamhaélle till
ettindustrisamhélle. Den snabba moderniseringen fédde nya tankar
och oppnade tidigare okdnda horisonter dér etablerade normer och
vdrderingar utmanades. Det gillde inte minst kyrkans moraluppfatt-
ning och ansprék pé att ha monopol pé sanningen. Den samhalleliga
diskussionen om vad som var anstindigt och oanstandigt, moraliskt
och omoraliskt blaste av och till upp till full stormstyrka.*

Redan i slutet av 1700-talet hade fragor om nativitet och barnbe-
gransning diskuterats runt om i Europa, sedan den brittiske prasten
och nationalekonomen Thomas Robert Malthus lanserat sin teori
om att befolkningen i framtiden skulle 6ka snabbare an tillgdngen
pa livsmedel. Médnniskor skulle med andra ord bli allt fattigare och
hungrigare vilket i sin tur ckade risken for folkliga uppror. Darfor
forordade han barnbegrinsning genom sena aktenskap och sexuell
avhéllsambhet. I slutet av 1800-talet reviderades hans teorier av de
sa kallade nymalthusianerna. Den svenska nymalthusianismen har
undersokts ingdende av historikern Hjordis Levin, framfor allt i
hennes avhandling Masken uti rosen (1994). Hon visar att det fanns
olika schatteringar bland dess foresprékare. Alla havdade att fattig-
dom berodde pa 6verbefolkning och att barnbegransning darfor var
ett maste for att komma till rdtta med de sociala problemen. Somliga
menade att det dirtill behovdes en samhallsomvandling i socialistisk
riktning. Gemensamt f6r dem som kallade sig nymalthusianer var
en positiv instéllning till preventivmedel. Manga lade ocksa stark
tonvikt vid preventivimedlens betydelse for rashygienen. Det fanns
ldkare och andra debattorer som argumenterade for preventivmedel
och sterilisering som ett medel for att, som det hette, 6ka kvaliteten
pé folkstammen. Rashygienen eller eugeniken hade runt forra sekel-
skiftet hamnat hogt upp pa dagordningen i hela Europa. Bade fysiska
egenskaper och formagor ansédgs érftligt betingade och vissa "raser”
ansags battre dn andra.’
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Négra av nymalthusianismens forsta foresprakare i Sverige var
nationalekonomen Knut Wicksell och den socialistiske agitatorn
Hinke Bergegren. P4 1880-talet argumenterade de offentligt for barn-
begrinsning och preventivmedel som ett sdtt att komma tillrdtta med
fattigdom och den alkoholism och prostitution som foljde i dess spar.
Bigge talade ocksa om vikten av sexuell njutning for kvinnan saval
som f6r mannen, vilket inte gjorde saken battre i motstdndarnas 6gon.
For motstandet var hért, tiden langt ifrdn mogen f6r deras budskap
och skandalen ett faktum. Kritikerna fruktade att kunskaper om
preventivmedel skulle fa negativa konsekvenser for folkméngden,
ekonomin, forsvaret, for synen pa dktenskapet men kanske framfor
allt f6r den allménna moralen.®

Liakarkaren sag sig vid den hidr tiden som experter pa det mesta
som rérde minniskans reproduktiva funktioner. Anda talade kiren
linge ganska tyst om preventivmedelsfragan, med nigra undantag.
Forst ut var en ung likare, Hjalmar Ohrvall, som 1886 lit publicera
en broschyr, Forsigtighetsmatt i dktenskapet, anonymt och med {or-
ord av Knut Wicksell. Ohrvall, som tydligt vinder sig till en bildad
over- och medelklass, betonar i sin skrift att ett tillfredsstillande
sexliv ar naturligt och hilsosamt for bada parter. Han beskriver de
kvinnliga kénsorganens anatomi och hur befruktning gar till samt
redogor for olika preventiva metoder: kondomer, spermiedédande
medel, avbrutna samlag och sidkra perioder. Han rekommenderar i
forsta hand ett nytt preventivmedel: Mensingaringen eller pessaret.
Fordelen ségs vara att det 4r en relativt siker metod som ger kvinnan
kontroll 6ver reproduktionen, nackdelen dr att ett pessar bor provas
ut av en ldkare.”

I borjan av 1900-talet tog en annan ldkare, fritinkaren och folk-
bildaren Anton Nystrom, till orda i ssmma fréga. Han portritteras
mer ingdende pé annat stille i den hir antologin. Aven Nystrom var
nymalthusian. I sin skrift Konslifvet och dess lagar (1903) propagerar
han for sexualupplysning och preventivmedel. Samlag ér, skriver han,
viktiga for bade den psykiska och fysiska hidlsan och kondomer ér ett
satt att komma tillrdtta med tidens stora gissel, konssjukdomarna. Ett
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annat skél for preventivmedel ar, menar han, att hindra fattiga och
sjuka ménniskor fran att alstra barn av simre kvalitet.®

Den forsta kvinna som offentligt talade om behovet av barn-
begransning var forfattaren Frida Stéenhoft. I sin skrift Humanitet
och barnalstring (1905) skriver hon i klartext det hon tidigare antytt
i flera av sina dramer: att preventivmedel ger kvinnor majlighet till
ett sexualliv f6r njutningens skull, minskar fattigdomen och bespa-
rar dem det lidande som alltfor manga graviditeter innebar for deras
kroppar. Barn bor fa fodas 6nskade. Christina Carlsson Wetterberg
papekar i sin biografi 6ver Stéenhoff att denna i likhet med de flesta
nymalthusianer var vilvilligt instdlld till rashygienen och anség att
“undermaliga” manniskor borde hindras fran att f6da barn.’

Hur kdnslig fraigan om preventivmedel var visar den upprérda
debatt som utbrét 1909 nér tva kvinnliga lakare gav ut en handbok,
Handledning i sexuell undervisning och uppfostran, dar preventiv-
medel omndamndes pa nagra sidor. Forfattarna fick kraftig kritik fran
den borgerliga kvinnororelse som de sjilva tillhorde och tvingades
gora avbon.

Vid samma tid organiserade sig lokala grupper av sedlighets-
foresprakare i Svenska Riksforbundet mot osedlighet i litteratur, press
och bild. Den blev snabbt en inflytelserik organisation uppbackad
av kyrkans méan, akademiker och konservativa politiker. En annan
kraftfull aktor var den borgerliga kvinnoroérelsen med Fredrika-Bre-
mer-Forbundet och Vita Bandet i spetsen. Vita Bandet var en kvinnlig
nykterhetsférening som dven hade bildat en underavdelning for sed-
lig fostran. Kvinnoorganisationernas linje var 6verlag att kvinnans
sedlighet skulle vdarnas och mannens sexualmoral hojas."

Ytterligare ett argument mot preventivmedel var den sjunkande
nativiteten, som bekymrade ménga konservativa tinkare vid den
har tiden. Till dessa horde Pontus Fahlbeck, som det star mer att ldsa
om pé annat stille i den har antologin. Han forklarade att det antika
Grekland liksom romarriket hade gatt under for att man borjat till-
limpa barnbegrinsning, som han kallade nationellt sjalvmord”."
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Karin Hollman och Nils Adamsson

Som framgatt var det mianniskor med forankring i 6verklassen och
med ett rejalt tilltaget kulturellt kapital — radikala akademiker, lakare
och forfattare — som var forst ut med att offentligt forespréka pre-
ventivmedel, varav manga var influerade av rashygieniska argument.
Karin Hollman och Nils Adamsson hade en helt annan bakgrund
och andra motiv.

Nils Adamsson vixte upp i Norrland under ytterst fattiga forhal-
landen. Han var sin mors andra utomaktenskapliga barn. Efter bara
tva terminers skolgang fick Nils dra sig fram som diversearbetare.
1907 avtjanade han ett fingelsestraff for bedrégeri, for att nagot ar
senare etablera sig som foretagare i Falkoping. Affarsidén var att sdlja
preventivmedel per postorder, vilket snart ledde till livliga protester
fran sedlighetsivrarna i den lilla staden. 1911 flyttade han sin verk-
sambhet till Stockholm och 6ppnade en butik for sjukvardsartiklar pa
Tegelbacken pa Norrmalm. Vid samma tid motte han Karin Hollman.
Hon kom, jamfért med Nils, fran en mer skotsam och inte riktigt
lika fattig del av arbetarklassen. De tva blev snart ett par bade privat
och i foretaget.

Nils Adamsson sympatiserade frimst med ungsocialisterna, som
var den brékigare och anarkistiskt priglade grenen av den socialde-
mokratiska ungdomsrorelsen, medan Karin Hollman var en mycket
aktivungdemokrat, medlem sedan 1905 i S6édermalms socialdemokra-
tiska ungdomsklubb dér hon lirt kinna bland andra Kata Dalstrom,
Zeth Hoglund och andra i partiets vansterflygel. Nils och Karin var
inte bara socialister utan ocksa nymalthusianer som i Hinke Berge-
grens efterfoljd sag barnbegrinsning som ett vapen i klasskampen.
Arbetarklassen skulle aldrig kunna resa sig ur fattigdomen om den
inte begransade sitt barnantal. I sina skrifter havdade de att 6ver-
klassen forsokte hindra arbetarklassen fran att tilligna sig samma
kunskaper som den sjdlv hade om preventivmedel. Detta av oro for
att "den svenska folkstammen” skulle minska och att arbetarklassen
ddrmed varken skulle producera soldater (kanonmat) till forsvaret
eller arbetare till den vixande industrin, inklusive en reservarmé av
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arbetslosa som medgav att arbetskoparna holl I6nerna nere. De lyfte
ocksd fram de ensamstdende modrarnas utsatta situation, de utslitna
kvinnorna som fodde barn pé barn samt det stora antalet illegala
aborter. De betonade betydelsen av sexuell njutning for bagge parter,
en omojlighet utan preventivmedel, for bade den psykiska och den
fysiska hilsan. Behovet av att bekdmpa konssjukdomarna var ett
annat argument medan rashygieniska aspekter tillmattes foga vikt.”

Preventivlagen 1910

Ar 1910 kan ses som en vattendelare. Da blev fragan om offentlig
information om preventivmedel bide juridik och rikspolitik. Den
utlosande faktorn var Hinke Bergegrens mycket vilbesokta forelas-
ningar i Stockholms Folkets Hus varen 1910 under rubriken "Karlek
utan barn”. Bergegren var en forgrundsfigur i den ungsocialistiska
rorelsen och hade 1908 uteslutits ur SAP pa grund av sina alltfor
radikala och ibland valdsférharligande idéer."

Hinke Bergegren, som sjilv hade en borgerlig bakgrund, vinder
sig uttryckligen till arbetarklassens médn och kvinnor och kopplar
samman de preventiva metoder han foérordar med klasskampen.
Han stiller sig solidarisk med kvinnor som blivit o6nskat gravida
och fordrivit fostret eller som efter férlossningen dodat ett oonskat
barn. De har tvingats begd kriminella handlingar, sager han, efter-
som mdnnen och samhillet limnar dem i sticket.”” Efter motet lar
ett kuvert ha delats ut till #horarna med reklam for preventivmedel.
Det var Nils Adamssons lilla broschyr Pris & Lirobok for Herrar och
Damer (1910). Den skulle snart komma att visas upp i Sveriges riksdag
och anforas som argument for en skirpt lagstiftning.'*

Hinke Bergegrens foreldsningar fick temperaturen att stiga i sed-
lighetsrorelsen. Under hérd press fran inflytelserika opinionsbildare
lyckades justitieminister Albert Petersson pa uppseendevickande kort
tid fa fram ett forslag till en preventivlag, i praktiken ett tilldgg till
strafflagens paragraf om sarande av tukt och sedlighet. Redan vid
manadsskiftet maj/juni 1910 var det dags att ga till beslut. Dessforin-
nan hade riksdagsledamoterna fatt ta emot tva skrivelser. Den ena,
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med den tidigare nimnde Anton Nystrom som initiativtagare, var
undertecknad av 66 likare som protesterade mot lagforslaget, framst
med motiveringen att det skulle forsvara lakarnas arbete nér patien-
ter, av hdlsoskal eller som skydd mot veneriska sjukdomar, beh6vde
ordineras preventivmedel. Den andra skrivelsen var fran Svenska
Kvinnors Nationalforbund, en paraplyorganisation fér omkring 25
kvinnoforeningar i den borgerliga delen av kvinnororelsen. Natio-
nalférbundet var nagot av en motor i kampen mot prostitution och
dubbelmoral, men dven motstandare till fria férbindelser och preven-
tivmedelspropaganda. I sin skrivelse vadjade forbundet till riksdagen
att den métte anta lagforslaget.”

Forslaget antogs med god majoritet av forsta kammaren. Men for
en lagindring kravdes majoritet i bigge kamrarna och dagen déirpa
var det alltsa dags fér andra kammaren att ta stdllning. Enligt riks-
dagsprotokollet inleder justitieminister Albert Petersson med att
beklaga att det trots den sena timmen &r sa mycket folk pa liktarna.
Det tvingar honom att “klada atskilligt vad som maste sdgas i antyd-
ningens form”. Underforstatt att om barnbegransning bér man inte
tala offentligt. I sitt langa anforande kallar han preventivmedel for “ett
smygande gift som kan moraliskt och fysiskt fordarva en hel nation”
och lyfter sirskilt fram Nils Adamssons lilla hifte Pris- & Lirobok
for Herrar och Damer som ett varnande exempel .’

Historikern Elisabeth Elgan, som undersokt riksdagsdebatten,
har visat att foresprakarna for lagen framfor allt framholl risken for
okad sedesloshet och promiskuitet, sarskilt bland unga méanniskor.
De som talade emot lagforslaget gjorde det fran olika utgangspunk-
ter. Socialdemokraten Carl Lindhagen, som har ett eget kapitel i den
hir antologin, talade om lagen som ett hot mot yttrandefriheten och
hivdade att det var rimligt att fattiga manniskor 6nskade anpassa
antalet barn efter sina ekonomiska resurser. Andra framholl preven-
tivmedel som ett skydd mot konssjukdomar. Om kvinnors ritt att
slippa oonskade graviditeter hordes dock ingen orda.”

Efter en debatt som avslutades forst framét fyratiden pa morgo-
nen den 2 juni bif6lls lagforslaget dven i riksdagens andra kammare
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med rostsiftrorna 110 f6r och 96 emot. Den nya lagen skulle enligt
riksdagens beslut gidlla med omedelbar verkan.
Paragraf 13 i strafflagens artonde kapitel lydde:

Sprider nagon ut skrift, malning, teckning eller bild, som tukt och
sedlighet sarar; straffes med boéter eller fingelse. Lag samma vare,
om man genom annan girning sarar tukt och sedlighet, sa att allmén

forargelse eller fara for andras forforelse ddraf kommer.
Nu kompletterades lagtexten med foljande stycke:

Dir nagon offentligen utstiller eller forevisar foremal, som ar afsedt
for otuktigt bruk eller till att forebygga foljder af konsumgénge; eller
i skrift, som han utsprider, eller eljest genom tillkdnnagifvande for
allménheten till salu utbjuder eller sjilf eller genom annan till for-
sdljning kringfor dylika féremal; eller under sédana férhallanden, att
allmén fara for andras forforelse daraf kommer, vare sig muntligen
eller genom utspridande af skrift soker forleda till anvindande af
féremadl, som nu sagts, eller meddelar anvisning om sittet for deras
anviandande; varde, dnd4 att gdrningen ej ar sidan, som i 1 mom. sags,

domd efter ty dér stadgas.

Lagen forbjod alltsa inte forsiljning av preventivmedel - forutsatt
att det skedde diskret. Det som var férbjudet var att offentligen upp-
lysa médnniskor — underforstatt ungdomar och arbetarklassen — om
dessa medel och hur man anvinder dem. Aret dirpa kompletterades
tryckfrihetsforordningen sé att tillagget aven géllde tryckta skrifter.
Fram till 1938 skulle bdde muntlig och skriftlig information om,
liksom "uppvisande” av, preventivmedel vara olagligt och kunna ge
fangelse i upp till tva ar.
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AB Nils Adamssons gummi- och sjukvardsaffar

Den uppmarksamhet som Nils Adamssons verksamhet vackt bade i
Falkoping och i Sveriges riksdag ledde snart till att han atalades for
sin broschyr Pris- & Lérobok for Herrar och Damer enligt preventiv-
lagen. Domen 16d pa fyra manaders fangelse, ett straff som Hogsta
domstolen senare sdnkte till tvdi manader. Adamsson blev alltsa
den forste som domdes enligt den nya lagen. Den andre blev Hinke
Bergegren. Direfter var det Karin Hollmans tur. Hon férklarade sig
vara ansvarig utgivare for en liten skrift betitlad Lifsglddje och sym-
pati i belysning av konsfragan (1911) och fick avtjana tva manader pa
Ostermalms kvinnoféngelse.

Preventivlagen férsvarade forvisso for AB Nils Adamssons gummi-
och sjukvardsaftir, som foretaget sa smaningom kom att heta, men
lyckades aldrig stoppa forséljningen av preventivmedel och abort-
instrument vare sig i butiken i centrala Stockholm eller per postorder.
Och det var just postorderforséljningen som hela tiden var ryggraden i
foretaget. De allra flesta ménniskor bodde fortfarande pa landsbygden
eller i smastader dar det sdllan fanns andra mojligheter att kopa kon-
domer och pessar. Darfor var annonseringen i landsortspressen extra
viktig - trots att annonserna med jamna mellanrum polisanmaldes
och tidningens ansvarige utgivare dtalades och domdes till boter.”

Vad var det dd som var sé stétande i AB Nils Adamssons broschyrer?
Vad var det som ledde till att broschyrerna gang pa gang beslagtogs
av polisen och att bade Nils Adamsson och Karin Adamsson atalades
och domdes till fangelse? Innehéllet foljer ungefir samma monster.
Forst lovordas (den heterosexuella) kirleken, inklusive den fysiska
foreningen mellan man och kvinna. Man betonar vikten av att dven
kvinnan far njuta av famntagen. Darefter foljer sexualupplysning i
ord och bild. Den dr en mycket konkret och detaljerad beskrivning
av konsorgan, forspel, samlag och orgasm, inklusive betydelsen av
klitorisstimulering. Avbrutna samlag, som vid den hir tiden var den
vanligaste metoden for att undvika oonskade graviditeter, forkastas
som ohdlsosamma och otillfredsstéllande, framfor allt for kvinnan.
Istdllet forordas fullbordade samlag med preventivmedel. Sedan
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kommer ideologiska resonemang riktade till arbetarklassen, med
argument for barnbegriansning. Ibland refererar texten uttryckligen
till nymalthusianismen i socialistisk tappning. Varfor ska man foda
sa méanga blivande arbetare att arbetskoparna bara har att vilja och
vraka? Bittre att begrinsa konkurrensen om jobben genom att foda
farre barn. Avslutningsvis innehéller broschyrerna utforliga beskriv-
ningar av olika slags preventivmedel och hur de ska anvdandas samt
prisuppgifter och bestédllningslistor for dessa och alla andra varor.?

Motstandet

Trots harda villkor f6r kvinnor som blev ofrivilligt gravida var kvin-
nororelsen lange ambivalent till preventivmedelsinformation och i
annu hogre grad till abort. For borgerliga kvinnoorganisationer var
sedligheten en stor och viktig fraga. Det tog sig framfor allt uttryck
i en intensiv kamp mot prostitution och reglementering, medan de
annars sorgfilligt undvek allt som hade med barnbegriansning och
preventiva metoder att gora, val medvetna om att detta skulle betraktas
som osedligt och vindas emot dem. En barande tanke inom till exem-
pel Fredrika-Bremer-Forbundet var att om konslivet bejakades skulle
man gynnas och kvinnor i vanlig ordning fé betala priset. Genom att
istllet propagera for avhallsamhet fore aktenskapet och trohet inom
aktenskapet for bade man och kvinna tog den borgerliga kvinno-
rorelsen stark stillning for att begransa sexualiteten till familjen. Det
kan ocksé ses som ett sitt att punktera den dubbelmoral i samhéllet
som rattfirdigade méns sexuella utlevelse men fordomde kvinnans.?

Inte heller i de socialdemokratiska leden var fragor om sexualupp-
lysning och preventivimedel okontroversiella. Nymalthusianismen hade
forkastats av Karl Marx och Rosa Luxemburg; fattigdom berodde pa
den ordttvisa férdelningen av mervirdet mellan arbetare och kapita-
lister, pa laga loner och osékra arbetsférhallanden, inte pa for manga
barn. Man anade argan list. Om arbetarklassen uppmanades att foda
firre barn skulle dess andel av valmanskaren minska och planerna
pé att med rostrittens hjilp forandra samhéllet i socialistisk riktning
gd om intet. Att stora barnkullar var ett gissel for kvinnorna, vars
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kroppar tog stryk av alltfor manga och tita graviditeter, ndimndes
aldrigidebatten. Inte heller att det forsvarade fér kvinnorna att delta
i den politiska kampen.*

I det socialdemokratiska partiet handlade allt om klass, inget om
kon. Att 6verhuvudtaget ta upp kvinnofragor ansags vara att sa split
mellan arbetarklassens min och kvinnor, vilket den socialdemokra-
tiska kvinnordrelsen var tvingad att forhalla sig till. Installningen till
preventivmedel var i borjan av 1900-talet kluven och ledde till langa
diskussioner. Var det inte rimligare att fororda sociala reformer istallet
for barnbegransning? Till detta kom taktiska dverviganden. Att ta
offentlig stillning for sexualupplysning och preventivmedel innebar
att blotta strupen. Det kunde leda till kritik bade inom partiet och
utifran och dra uppmirksamheten fran klasskampen. Darfor borde
barnbegrinsning forbli en privat fraga.” Forst efter storstrejken 1909
blev den politiska dimensionen av barnbegransningsfragan uppenbar
och flera tongivande socialdemokratiska kvinnor, bland andra Kata
Dalstrom, dndrade instéllning. Det var tydligt att manga mén med
stora familjer att forsorja hade tvingats vélja mellan att se sina barn
svalta eller att svika sina kamrater och bli strejkbrytare.?

Att Karin Hollman kidnde sig mer hemma bland ungdemokrater
och ungsocialister an bland kvinnoklubbisterna var foljdriktigt. I
ungdomsférbunden fanns en 6ppnare instéllning till sexuella fragor
och deras tidningar accepterade annonser om preventivmedel. Men
kombinationen av preventivmedelsreklam och socialism uppfattades
som sérskilt provocerande av sedlighetsrorelsen. Ekonombhistorikern
Anna Inez Bergman har visat att annonser i arbetarpressen oftare
ledde till anmélningar, atal och fillande domar och béter dn nar
liknande annonser publicerades i icke-socialistisk press.?”’

Kampen mot klasslagarna

Trots en stor arbetsborda och aterkommande problem bade i fore-
taget och i dktenskapet fortsatte Karin, som nu bytt efternamn till
Adamsson, att vara politiskt aktiv. Nar det socialdemokratiska partiet
splittrades 1917 f6ljde hon med Kata Dalstrom, Zeth Hoglund och
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andra meningsfrinder till det socialdemokratiska vinsterpartiet
och vidare, 1921, till Sveriges kommunistiska parti. I mitten pa 1920-
talet aterviande hon till socialdemokratin, i likhet med manga andra
kommunister som blivit alltmer kritiska mot centralstyrningen fran
Moskva.

I vansterpartiets och senare i det kommunistiska partiets kvinno-
organisation fann Karin Adamsson en plattform for de fragor hon
brann for: kampen mot de sa kallade klass- och konslagarna, alltsa
preventivlagen och fosterférdrivningslagen. Det blev under 1920-talet
en prioriterad fraga for de socialistiska kvinnoorganisationerna, som
inspirerades av de diskussioner om kvinnans frigérelse och den nya
familjepolitik som foljde i ryska revolutionens spar. Karin Adams-
son skrev ofta i kvinnotidningen Réda Roster och argumenterade
for att preventivlagen skulle bort. Hon pekade pé det pris som fat-
tiga kvinnor fick betala pa grund av fosterfordrivningslagen. Och
hon pépekade gdng pa gang att de bigge lagarna hiangde ihop och
alltid i forsta hand drabbade kvinnor i arbetarklassen. For den som
hade pengar fanns det utvégar: likare som kunde tillhandahélla pre-
ventivmedel eller utfora en sdker abort. Ett alternativ for den unga
kvinna fran fin familj som “rakat i olycka” var att resa bort, foda sitt
barn, limna bort det och atervinda hem som om inget hade hant.
Den som var fattig hade istéllet att vilja mellan en riskfylld illegal
abort och att f6da barnet och lamna bort det till ett fosterhem. Den
yttersta konsekvensen av konslagarna, skrev Karin Hollman, var att
barnet avled: antingen vanvardades till dods i fosterhemmet av en sa
kallad dnglamakerska eller dodades av sin egen mor.?® Uppdagades det
blev kvinnan inte bara dtalad och domd for barnamord, utan ocksa
uthingd i tidningarna med namns nimnande. Notiser som "Den
18-driga pigan Anna Andersson har atalats for ...” publicerades i stort
sett varje vecka — utan vidare kommentarer. Barnamord till f6ljd av
en oonskad graviditet var runt forra sekelskiftet ett av de vanligaste
brott som kvinnor démdes for.?
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Preventivlagen i riksdagen

Anmilningarna for brott mot lex Hinke var flest under de forsta
aren efter lagens tillkomst. Annonser polisanmaldes ofta och manga
ansvariga utgivare domdes till boter. Adamssons broschyrer beslagtogs
regelbundet av ordningsmakten. Men forsiljare och agitatorer fann
nya vagar att undvika polisens och sedlighetsivrarnas uppmérksam-
het. Ett kodsystem utvecklade sig: en rod lapp i skyltfonstret betydde
att det fanns preventivmedel att kopa. Aven ordet gummi” kunde -
markligt nog — anvindas utan storre problem. Makarna Adamsson
kallade jusitt féretag AB Nils Adamssons gummi- och sjukvardsaftir.

Det blev med tiden alltmer uppenbart att lagen inte fyllde sitt
syfte. I riksdagen var det linge tyst, men under 1920-talet kom den
upp till debatt i stort sett varje riksdag. Forst ut att motionera om
lagens avskaffande var socialdemokraten Arthur Engberg, 1922, med
motiveringen att lagen bade var verkningslds och forsvdrade kampen
mot konssjukdomar. Andra kammaren bif6ll motionen, men eftersom
forstakammaren avslog den foll forslaget. Samma historia upprepades
i riksdag efter riksdag med smirre variationer. Den ena motionen
efter den andra kréivde att lagen skulle utredas, omprovas, mildras
eller tas bort — och avslogs. Forslagsstallarna var framst socialdemo-
krater och kommunister samt en och annan liberal.*°

Argumenten som framfordes i riksdagen var i stort sett desamma
som nir lagen antogs 1910. Ledaméter som ville behalla lagen talade
om befolkningsminskningen, sedligheten och ungdomens férdarv.
De som ville avskaffa lagen hdnvisade istillet till konssjukdomarnas
utbredning, men ocksa till yttrandefriheten och rashygienen samt
till att lagen hindrade lakarkéren fran att ge sina patienter adekvat
sexualupplysning. Nagra argument om barns ritt att fodas 6nskade
eller kvinnors ritt att slippa oonskade graviditeter framfordes aldrig
i nagon av riksdagens kamrar.

Men det var inte enbart i riksdagen som preventivlagen disku-
terades. Aven om kritiken mot den radande sexualpolitiken linge
framst kom fran socialistiskt hall borjade det under 1920-talet hojas
allt fler réster mot preventivlagen och fér en mer human abortlag-
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stiftning, bade i den socialdemokratiska kvinnorérelsen och bland
radikala liberaler. Fosterfordrivningslagen hade mildrats 1921 men
abort var fortfarande forbjudet och straffen var kdnnbara f6r dem
som gjorde abort och dem som utférde eller var behjilplig vid aborter.
P4 1930-talet blev det stora antalet illegala aborter foremal for stat-
liga utredningar och offentlig debatt. D4 hamnade Adamssons och
andra sjukvardsaffirer i skottgluggen och fick hard kritik, dven av
liberaler som foresprikade en humanare abortlag, for sin forsdljning
av abortinstrument.”

Kvinnans gissel var obegridnsad barnokning

Attfa tag pd abortinstrument var alltsa inte svart. Fram{or allt under
1920-talet fanns det spaltvis med annonser som upplyste om var red-
skapen kunde inforskaffas.”? Dessa annonser foll, till skillnad fran
preventivmedelsannonser, inte under lex Hinke. Makarna Adams-
sons sjukvardsaftir salde i likhet med manga andra sjukvérdsaffarer
livmodersprutor med sé kallade livmoderror, samt sonder och kate-
trar. En abort kunde framkallas genom att ett langt ror férdes in i
livmodern varefter man med hjélp av livmodersprutan, i praktiken
en gummiboll, sprutade in en vitska. Om allt gick som det skulle
ledde det till att fostret stottes ut; gick det fel kunde det leda till svara,
ibland dodliga, infektioner. Anvandningsomradet var alltsd vél kint,
anda skulle det dréja in pa 1930-talet innan fradgan pa allvar kom upp
pé den offentliga dagordningen.

I sin skrift Kvinnans gissel: obegrinsad barndkning (1928/1931)
kallade Karin Adamsson preventivlagen for “ett monument Sver
hyckleriet och enfalden”. Den dr i mangt och mycket en feministisk
stridsskrift dar hon tydligt markerar att kvinnans ritt att bestimma
over sin egen kropp borde vara en medborgerlig réttighet. Hennes
text vibrerar av ilska och upprordhet 6ver “konslagarna”, det vill saga
preventivlagen och fosterférdrivningslagen.

Kvinnan har fitt medborgarritt, hon har fétt rétt att avge sitt votum,

nér det giller att utse representanter till de lagstiftande férsamling-
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arna. Hon kan bli domare och statsrad, men hon far inte bestimma
6ver sin egen kropp. Hon far inte sjilv avgéra om hon vill bli mor
eller inte. Den forsta av alla manskliga réttigheter ar henne forvégrad,
namligen den som sdger att om en manniska fitt en fri vilja maste

hon ocksa ha ritt att begagna den.”
Och hon fortsatter:

Agitation och propaganda dro murbrickor, som mer &n en gang forut
slagit hal pa hyckleriets och fordomarnas murar. Det dr sexuell upp-
lysning vart folk behover, i synnerhet landsbygdens folk. Vore inte
stora grupper av kvinnor sa sexuellt okunniga som de iro, skulle de
veta att skydda sig mot foljderna av kénsumginge och dé skulle de
inte behova réka in i ett elinde, som driver dem till det grymmaste
vald pé egen kropp.**

Vimaste arbeta tillsammans for rattvisa och ménniskovirde pa det
sexuella omradet, skriver hon, och formulerar sina krav i fyra punkter:

1) Bort med preventivlagen!
2) Fri upplysning om de preventiva medlen och deras anvindning!
3) Bort med fosterfordrivningslagen!

4) Ratt for likare att vid socialt och ekonomiskt nodlage foretaga abort!

Men trots att preventivlagen pa 1920- och 1930-talen kritiserades
fran manga hall for att vara bade tandlos och 6verspelad skulle det
droja till 1938 innan den férsvann. Da hade Socialdemokraterna
suttit i regeringsstdllning sedan 1932 och Sverige var pa vig att bli
ett modernt land.

Ari933hadeen ny och kraftfull aktér kommit in pa arenan: Riks-
forbundet for sexuell upplysning, med journalisten och syndikalisten
Elise Ottesen-Jensen och radikala likare i spetsen. Genom att social-
demokratiska, syndikalistiska och kommunistiska organisationer och
fackforeningar kunde kollektivansluta sig till RESU byggde man pa
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kort tid upp en stark organisation som agerade for sexualupplysning,
rdtt till preventivmedel och abort.” Nér sedan Alva och Gunnar
Myrdals bok Kris i befolkningsfrdgan kom ut 1934 utbrot en intensiv
debatt. En statlig befolkningskommission tillsattes. I sitt slutbetdn-
kande 1938 anammade utredningen, tittisparen pa makarna Myrdal,
hogerns problemformulering om att det foddes for fa barn i Sverige
men forordade en socialdemokratisk 16sning: sociala reformer for
att f4 unga friska och sunda manniskor att i 6kad utstrackning vilja
gifta sig och skaffa barn, minst tre och helst fyra. Undermaliga borde
diaremot hindras fran att bli foraldrar, vilket aven hade kommit till
uttryck i den steriliseringslag som riksdagen antog 1934.%

I det konceptet ingick preventivmedel som en viktig férutsittning
for harmoni i dktenskapet. Befolkningsutredningens betinkanden
markerade ocksa ett brott med den sambhilleliga konvention som sa
linge hinfort allt som rorde sexualitet, inklusive preventivmedel, till
den privata sfaren. Delrapporten Yttrande angdende revision av 18
kap. 13§ strafflagen m.m. beskrev detaljerat olika metoder for barnbe-
griansning - just den slags information som preventivlagen férbjudit
anda sedan 1910 och som féranlett en rad atal och domar for “sdrande
av tukt och sedlighet”” Det blev uppenbart att de anstringningar
att flytta gransen mellan privat och offentligt som Karin och Nils
Adamsson och andra preventivmedelsagitatorer dgnat dratal at nu
fick statlig sanktion.

Den nya abortlag som samtidigt antogs blev dock en stor besvikelse
for makarna Adamsson, RFSU och alla andra som argumenterat for
ritten till abort pa sociala indikationer. Lagen tillét i fortsattningen
abort pa etiska, medicinska och eugeniska grunder, men inte soci-
ala. Aven om uppgifterna ir osiikra tycks inte heller antalet illegala
aborter minskat - trots att forsdljningen av abortredskap f6rbjods.*

Sexualpolitik och medborgarskap

I borjan av19oo-talet var, som framgatt, tillgdngen till sexualupplys-
ning liksom mojligheterna att skaffa preventivmedel eller fa en abort
utford starkt beroende av klass. De lagar som hindrade ménniskor
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fran detta uppfattades diarfor med all rétt som lagar som framst
drabbade arbetarklassens kvinnor.

Att offentligt tala eller skriva om sddant som hor sexuallivet till var
kontroversiellt och kunde strafta sig, vilket Karin och Nils Adamsson
fick erfara. Under 1900-talets forsta decennier var det trots detta allt
fler kvinnor och kvinnoorganisationer som krévde att preventiv-
lagen skulle bort och fosterfordrivningslagen skulle humaniseras. I
grunden handlade det om vem som skulle bestimma 6ver kvinnans
kropp: hon sjilv eller staten. Den sexualpolitiska kampen under var
aktuella tidsperiod 1880-1930 kan darmed forstis som en del av den
forhandling som pagick om inneboérden i begrepp som “demokrati”
och "medborgarskap”. Den handlade inte bara om kvinnors for-
mella mojligheter utan ocksa om deras reella mojligheter till politiskt
deltagande. Att er6vra rostratten och valbarheten var viktigt, men
sedan da? Kvinnor som tvingades foda barn pa barn pa barn, kvin-
nor som ofrivilligt blev ensamstdende médrar — hur skulle de hinna
eller orka ga pé politiska moten eller, annu mer omdaijligt, ta fackliga
eller politiska fortroendeuppdrag? Hur skulle de kunna gora vad sa
ménga mén i arbetarklassen gjorde: forkovra sig i studiecirklar eller
pa folkhogskolor?

Forskningen har undersokt och belagt att det fanns manga hinder
for kvinnor som ville ge sig in i politiken, bade formella hinder och
sddana som framst handlade om den rddande synen pa kvinnors
plats i samhéllet. Men detta, att inte sjdlv fa bestimma 6ver sin egen
kropp, har séllan diskuterats i termer av begrinsningar i kvinnors
mojligheter att fullt ut utéva sina demokratiska rattigheter.

Nir riksdagen 1938 till sist rostade for att preventivlagen skulle
forsvinna hade Karin och Nils Adamsson fort sin kamp i nédstan tret-
tio ar. Det var en politisk och till stora delar illegal kamp som ocksé
hade en konkret och praktisk sida som skulle kunna karaktériseras
som civil olydnad. Pa tvirs mot lagen bedrev de sin underminerande
verksamhet - informerade om preventivmedel trots att det var for-
bjudet, silde abortinstrument trots att lagen f6rbjod alla former av
fosterfordrivning och erbjod sexualupplysning som utmanade tidens
uppfattning om vad som var sirande av tukt och sedlighet. De gick
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fran ord till handling. Deras agerande bidrog till att uppfattningen
om vad som var strikt privat respektive limpligt och lagligt att tala
om i offentligheten undan for undan forskots. Men framfor allt
gav makarna Adamssons foretag ménniskor mojlighet till barnbe-
gransning i praktiken, det vill sidga att skaffa kondomer, pessar och
spermiedddande medel med utforliga instruktioner om hur de skulle
anvindas. Och att skaffa instrument for att utféra en abort — som var
en annan viktig metod for barnbegransning om én straffbar bade for
utféraren och kvinnan.

Karin och Nils Adamsson kom frén arbetarklassen, de var agitatorer
och entreprendrer men saknade helt vad vi kan kalla kulturellt kapital
och fick betala ett hogt pris for sin verksamhet. De dtalades uppre-
pade ganger, de domdes till béter och fangelse och deras broschyrer
beslagtogs. Men den kampanj mot preventivlagen och fosterfordriv-
ningslagen som Karin Adamsson och andra socialistiska kvinnor var
ganska ensamma om att driva pa 1920-talet, kom pé 1930-talet upp
pé den samhélleliga agendan nir sexualpolitiska fragor blev en del av
den socialdemokratiska regeringens valfardspolitik. Samhéllets syn pa
barnbegrinsning forandrades, men makarna Adamsson omfamnades
aldrig varken av etablissemanget och eller av den arbetarrérelse de
sjalva ansag sig ha tjanat. Tvirtom hade arbetarrorelsen ldnge problem
att forhalla sig bade till partimedlemmar som bedrev foretag och till
fragor om sexualitet och barnbegrinsning. Anda 4r det ett faktum
att utan Karin och Nils Adamssons delvis illegala verksamhet skulle
annu fler ménniskor i arbetarklassen och pa landsbygden ha saknat
mojligheter att skaffa sig preventivmedel och abortredskap och dnnu
fler barn fotts oonskade.

Noter

1 Om preventivlagen se t.ex. Elisabeth Elgan, Genus och politik: En jamforelse
mellan svensk och fransk abort- och preventivmedelspolitik frin sekelskiftet till
andra virldskriget (Uppsala 1994) s. 101-113; Hjordis Levin, Masken uti rosen.
Nymalthusianism och fodelsekontroll i Sverige 1880-1910: Propaganda och mot-
stand (Stockholm/Stehag 1994) kap. 14; Nils Kristenson, Ridda familjen: Kristen
opinionsbildning i befolkningspolitiska och sexualetiska fragor under 1930-talet
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